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iline has bir gida maddesi olan Tokat Narince Salamura Asma Yapragi,
markalama isleminin yani sira ambalaji iizerinde Narince asmasina has
yapragi sembolize eden, hilal i¢inde konumlandirilmis yesil-sar1 renkli,
yapragimin damarlar1 belirgin ve alt kisminda ortali “TOKAT Narince
Salamura Asma Yaprag1” yazan asagidaki logolardan biri bulunacaktir.
Bunun yani sira {irlin ambalajinda Tirk Gida Kodeksi Etiketleme
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Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Urliniin Tanimu

Tokat Narince Salamura Asma Yapragi, taze Narince ¢esidi asma yapraklarinin hasat edilmesinden sonra
belirli konsantrasyondaki salamura iginde belirli bir siire fermantaSyona tabi tutulmasi ve ambalajlanmasiyla elde
edilen Tokat’a 6zgii geleneksel bir lirlindiir.

Tokat ilinde bagciligin ge¢misi ¢ok eski doneme dayanir. Bolgede bagciligin meshur olmasi nedeniyle, Fatih
Sultan Mehmet’in Tokat’tan bagc1 ve meyveci ustalarim Istanbul’a getirterek Beykoz mintikasinda Tokat Bahgeleri
adiyla iizim baglar1 ve meyve bahgeleri kurdurdugu bildirilmektedir. 1881 yilinda Tokat’ta Cizvit papaz okulu
ogretmenleri sehirde Beybaglari, Topgu baglari, Kemer baglar1 ve Malkayasi baglarini tesis etmisler ve bagciligin
gelismesine biiylik katki saglamiglardir. 1884 yilinda filoksera zararlisimin Avrupa baglarinda biiyiik tahribat
yapmasi nedeniyle, Avrupa’da sarap iretiminin azalmasiyla birlikte; Tokat’tan 200-800 litrelik tas kiipler igine
konulan saraplar kagni ile Samsun’a oradan da gemi ile Roma’ya ihra¢ edilmistir.

1960’11 yillara kadar Tokat bolgesi baglarinin % 98’ini Narince ¢esidinin teskil ettigi, iiretilen {iziimiin,
oncelikle sofralik, daha sonra pekmez, cevizli sucuk, tarhana, pestil yapiminda ve kugburnu marmeladi tiretiminde
kullani1ld181, ¢esidin yapraginin ise evsel diizeyde salamuraya islendigi bilinmektedir. Ulkemizde bagciligin basarili
bir sekilde gergeklestirildigi ekolojilerden birisi olan Tokat yoresinde yapilan bir arastirmada, 44 iiziim ¢esidinin
yetistigi, Narince ¢esidinin ise bolge iiretiminin yaklagik % 90’11 olusturdugu bilinmektedir. Son yillarda ise Tokat
ilindeki bag alanlarinin %87’sinde Narince liziim ¢esidi yetistirilmektedir.

Salamuralik yaprak {iretiminin; {ireticiler icin is kolaylig1 ve getiri agisindan cazip olmasi, son yillarda
fidancilik sektdriinde yasanan olumlu gelismeler, degisik kurumlarca yorede uygulanan projeler ve devletin yapmis
oldugu bazi destekler bolgede bagcilik sektdriiniin son 10 yilda tekrar canlanmasina sebep olmustur. Ulkemizde
turizmin gelismesi, hazir yemek sektoriindeki gelismeler ve gelir diizeyindeki artis, zeytinyagh sarma vb. gidalarin
tiketimini de olumlu yonde etkilemistir. Bolgede salamuralik asma yaprag: tiretimi liziim iiretimi kadar 6nemli hale
gelmistir.



Tokat’ta yetistirilen Narince iizim ¢esidi, saraplik, sofralik ve siralik olarak yogun bir sekilde
degerlendirilmektedir. Bu ¢esit yorede ayni zamanda salamuraya islenmeye uygun en kaliteli yapraga sahip
cesitlerden birisidir. Narince {iziim ¢esidinin salamuralik yapragi, i¢ ve dis piyasada aranan ve hatta ismiyle {in
yapmis, Tokat iline ait 6nemli bir {irlindiir Tokat’ta Narince liziim ¢esidinin yapragini isleyen 15 salamura yaprak
isletmesi ticari faaliyet gostermektedir.

Tokat ili hem yoresel 6zellikleri hem de Narince tiziim ¢esidi nedeniyle 6nemli {iziim iiretim alanlarindan
birisidir. Tokat ilinin ekolojisi asma yetistiriciligine ¢ok uygundur. Tokat ili, Orta Karadeniz Boliimiiniin i¢
kesimlerinde yer almaktadir. Bu 6zelligi ile Tokat iklimi; Karadeniz iklimi ile I¢ Anadolu’daki step iklimi arasinda
gecis iklimi 6zelligiyle hem sofralik hem de saraplik iiziim yetistiriciligine olanak saglamaktadir. Bagciligin yaygin
yapildigt Tokat ve ilgelerinde bagcilik, rakim itibariyle Merkez ilge ve Turhal’in daglik kesimlerinde
1200 m’nin izerine kadar ¢ikabilmektedir. Bununla birlikte bag alanlarinin énemli bir kismu 250-800 rakimlarda
bulunmaktadir. Devlet Meteoroloji Isleri Genel Miidiirliigiiniin 21 yillik meteorolojik verilerine ve Arastirma ve
Bilgi Islem Dairesi Baskanlig1 Miidiirliigii goriisiine gore Tiirkiye’de bagciliga en elverisli bulunan 67 iiziim bolgesi
arasinda Tokat ili de bulunmaktadir. Herhangi bir yorenin bagcilik potansiyelini belirlemede yararlanilan en 6nemli
parametre “Etkili Sicaklik Toplami (EST)” dir. Asma tomurcuklar1 giinlik ortalama sicakliklar 10 °C olunca
uyanmaya baglarlar. Biitiin iziim ¢esitleri, tirinlerini olgunlastirabilmeleri igin belirli bir sicaklik toplamina ihtiyag
duymaktadir. Bu degerin hesaplanmasinda uyanma-hasat veya ¢igeklenmeden hasada kadar gecen siire dikkate
alinmaktadir. Bir bolgede ekonomik anlamda bagcilik yapilabilmesi i¢in 10 °C iizerindeki EST’nin 900
derece/giiniin iizerinde olmasi gerekmektedir. Tokat ilinde vejetasyon siiresinin 219 giin oldugu, EST’nin ise 1599
derece/glin oldugu bildirilmektedir. Bu durumda Tokat ili serin iklim bdlgesinde yer almaktadir. Tokat Bolgesinde
yogun olarak yetistirilen Narince {iziim ¢gesidinin EST istegi 1418 derece/giin’diir. Tokat ikliminin 6zellikleri (1930-
2003 yillart arasi ortalama degerleri dikkate alindiginda; toplam yagis 440.7 mm/y1l, yillik ortalama sicaklik 12.3
C’den fazla, EST 1599 derece/giin) bagcilik i¢in sinir degerler (toplam yagis 300mm/y1l, yillik ortalama sicaklik 10
°C’den fazla, EST 900 derece/giin) ile karsilastirildiginda bagcilik i¢in uygun oldugu gériilmektedir.

Cizelge 1. Tokat Narince Salamura Asma Yapraginin taze iiziim yapragina ait ¢esitli 6zellikler

Toplam

. Yaprak Yaprak Yaprak . . S . Asitlik (%)
Cesit boyu (cm) eni(cm) sapi (cm) Yapr sekli Tiy Dilimlilik Sertlik pH laktik asit
cinsinden

Narince 13,67+0,7 | 13,41+1,0 | 7,41£0,2 Koseli Orta Az Orta 3,5+0,5 | 0,175+0,05

Salamura yaprak iiretiminde kaliteyi etkileyen dnemli etkenlerden birini yapragin toplanacagi asma ¢esidi
belirlemektedir. Sekil, kalinlik, tiiyliiliik, dilimlilik ve damarlilik gibi 6zellikler bakimindan asma ¢esitleri ¢ok farkl
ozellikler gosteren yapraklara sahiptirler. Bu nedenle her asma gesidinin yapraklari salamura yaprak tiretiminde
tercih edilmemekte miimkiin oldugunca az tiiylii, ince, az dilimli yapraklar kullanilmaktadir. Ulkemizde salamuralik
asma yapragi iretim ve tiiketiminde “sekil, kalinlik, tiiyliliik, dilimlilik ve damarlilik” gibi 6zellikleri yoniinden en
cok tercih edilenleri Narince ve Sultani Cekirdeksiz asma ¢esitlerinin yapraklaridir. Bu 6zelliklerin incelendigi bir
aragtirmada salamura yaprak ve bu yapraklardan iiretilen sarmalarda yapilan duyusal degerlendirmelerde renk, tad,
koku, agizda parcalanma 6zellikleri bakimindan toplamda en yiiksek puan1 Narince yaprak ve sarmalarimin aldigi
belirtilmektedir.

Narince ¢esidi asma yapragimin Tokat yoresinde yetistirilmesiyle kazandig1 ayirt edici 6zellikler yapragin
fiziksel ve kimyasal 6zellikleri ile tiretim yontemi kaynakli olup, ayirt edici 6zellikleri asagidaki gibi siralanabilir:

1. Taze ve salamura yapragin ¢esit adinin Narince olmasi,

2. Ismiyle benzer sekilde diger asma gesitlerinin yapraklarina gore daha ince ve narin yapili olmasi,
3. Yumusak yapili olmasi ve yenilirken agizda erimesi,

4. Az tiyli-tiiysiiz 6zellikte olmasi ve salamura yapildiginda ttyliiliigiin kaybolmasi-hissedilmemesi,
5. Fazla pargali ve dilimli olmamasi,

6. Esasen ii¢ pargalilig1 gostermekte olsa da pargalar arasi girintilerin fazla derin olmamasi

7. Diger asma yapraklarina gore daha sar1 renkte olmasi

8. Diger asma yapraklarina gore daha az ve ince damarli olmas1

9. Kendine 6zgii tad1 ve aromasi olmast

10. Yore ekolojisinin kattig1 fiziksel ve kimyasal {istiin 6zellikler ile kisa siirede pigmesi



Sekil 1. Salamuralik amagla toplanan taze ve salamura yapilmis Narince asma yapraginin goriiniisii

Uretim Metodu:

Toprak Yapisi

Asmanin siirgiin verme kuvveti, verimliligi, iizim olgunlagmasi ve kalitesi topragin yapisiyla yakindan
ilgilidir. Asma verimliligi ile toprak tipi, toprak nemi, toprak sicakligi, egimi yon, rakim gibi gevresel faktorler
arasinda onemli bir iligki bulunmaktadir. Bagcilik igin en ideal topraklar tinli topraklardir. Tinli topraklar asma
yetistiriciligi i¢in en uygun kosullar1 saglar. Tokat ilinin toprak yapisinin yaygin olarak tinl 6zellik géstermesi hem
kalite hem de kantite bagcilig1 agisindan ¢ok uygundur. Tokat yoresi merkez baglarinda iist toprak 6rneklerinin su
ile doygunluk esasina gore %62’sinin tinli, %20’sinin kumlu ve %18’ininde killi-tinli, Zile ydresi baglarinin
%60’1n1n tinl1, %15’inin kumlu ve %25’inin de Killi-tinli; Niksar yoresi baglarinin %75 inin tinli, %20’sinin kumlu
ve %5’inin de killi; Turhal yoresi baglarinin  %350°sinin tinl1, %40’ 1min kumlu, %5 nin killi-tinli ve %5 inin Killi;
Pazar yoresi baglarinin ise %85’inin tinli, %5’inin killi ve %10’unun killi-tinl1 toprak yapisina sahip oldugu
belirtilmistir.

Giibreleme

Giibreleme oncesi toprak tahlili yapilarak uygun giibre form ve dozuna gore giibreleme yapilmalidir.
Salamuralik yaprak iiretimine yonelik yapilan bilimsel bir ¢alismada salamuralik yaprak ve iiziim tiretimi yapilan
baglarda, dekara 14 kg net azot (N) uygulamasinin yeterli oldugu, ancak kumlu, milli-kumlu ve yaslh olan 6zellikle
goble sistemine sahip baglarda 15-20 kg N /da uygulanmasinin faydali olabilecegi belirtilmistir. Azot dozlart
boliinerek en az iki donemde ve uygulama sonrasi topraga karistirilarak uygulanmalidir. Bir seferde N uygulanmast
zorunlulugu varsa net 12 kg/da’dan fazla verilmemelidir. Baglara 2-3 yilda, bir dekara 4-5 ton yanmus ciftlik giibresi
verilmesi topragin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerine olumlu yonde katki saglayacaktir.

Budama ve Yaprak Toplama

Asmalarda verim budamasi, biiyiime ve gelisme ile verimlilik ve kalitenin dengeli bir sekilde diizenlenmesi,
baglardan saglanan yararin en st diizeye ¢ikarilmasi amaciyla yapilmaktadir. Budama siddeti ise omca iizerinde
birakilan goz sayisi olup, birakilacak goz sayisi, ¢esidin verimli gozlerinin pozisyon durumuna, omcanin gelisme
giiciine, terbiye sistemine ve bakim sartlarina gére degismektedir. Tokat bolgesinde esas amag olarak asma yapragi
iretimi kabul edilen baglarda, bir yillik dallar ortalama 2 g6z lizerinden budanmakta ve omcada toplam 14 goz
kalacak sekilde 5-7 adet kalem birakilmaktadir. Genellikle bu gozlerden 8-10 adet yazlik siirgiin gelismektedir.
Yaprak toplamaya, yazlik siirgiinler 15-20 cm ye ulastiklarinda ¢igek salkimi tagimayan yapraklarin koparilmasiyla
baslanmaktadir. Mayis ortalarinda baglayan bu iglem Agustos baglarina kadar devam etmektedir. Agustos baslarina
kadar 5-6 hasat yapilmakta ve yapraklar tam olgunluk biiyiikligiiniin 1/3 ile 2/3 arasindaki déneme ulastiginda
toplanmaktadir. Genel uygulama bu yonde olsa da yapilan bir bilimsel ¢aligmada salamuralik yapraklarin, asmalarda
yaz siirgiinlerinin 30 cm’ye ulastigi donemde (Mayis ay1), siirgiin ucundan itibaren 4., 5. ve 6. yapraklarin 2/3
bliylikliigiine ulastiklar1 zaman toplanmaya baslanmasi, 10-15 giin sonra aynm1 6zellige sahip yapraklarin hasat
edilmesi gerektigi belirtilmistir. Salkimlarin alt kismindaki yapraklarin kesinlikle hasat edilmemesi gerektigi de
vurgulanmistir. Ayrica ben diisme doneminden sonra yaprak toplanmamalidir. Genel olarak baglarda ekolojiye gore
en fazla 4-6 donem yaprak toplanmalidir. Bagdaki liziimden de ekonomik getiri bekleniyorsa, yaprak hasadinin en
fazla 2-3 kirim olarak yapilmasi daha uygundur.

Salamura asma yapragi iretiminde uygulanan islemler Sekil 2°de verilmistir. 1lk islem Narince asma
yapraginin hasadidir. Hasat sirasinda yapraklarin taze olmasi, diger bir ifadeyle olgunlagmay1 tamamlamamis ve
damarlarinin belirginlesmemis ve kalinlagmamis olmasi gerekir. Genellikle taze yaprak, olgun yapragin 2/3
biiyiikliigiine ulastiginda hasat edilmelidir. Yaprak, sap kismi1 5-6 cm uzunlugunda yapragin lizerinde kalacak sekilde
hasat yapilmalidir. Hasat edilen yapraklar fazla zaman gegirilmeden islemeye alinmalidirlar. Bekleme durumunda
yapraklar y1gin halinde serin ve gélge bir yerde en fazla 4-5 saat bekletilebilirler. Uzun siireli beklemelerde kizigma
ve renkte kararmalar meydana geleceginden yapraklarin salamuraya islenmesi miimkiin olmayacaktir.



Isletmeye getirilen yapraklar arasinda, hastalik, zararli, riizgar ve dolu gibi etmenler sonucunda zarar gérmiis,
pargalanmis, sekil, renk ve biitiinliigiinii kaybetmis olan ve kaliteyi olumsuz etkileyebilecek yapraklar varsa
ayiklanarak kitleden uzaklastirilirlar. Ayiklama islemi yapilirken diger taraftan yapraklarin haslanmasi amaciyla
kullanilacak olan igilebilir nitelikteki su uygun kaplarda sitilir.

Ayiklanan taze yapraklar deste halinde haslama isleminin yapilacagi kaplara sikica yerlestirilir. Sonrasinda
100 L hacmindeki haslama kabi igin 10-12 kg yemeklik kalin tuz yapraklarin iizerine ilave edildikten sonra,
yapraklarin olgunluk, kalinlik ve biiyiikliigii dikkate alinarak 80-100°C’ye 1sitilan su yapraklarin iizerini kapatacak
sekilde haslama kabina aktarilir. Yapraklar taze ve ince yapili ise su sicakligr diisiik tutulmalidir. Biiylik ve daha
kalin yapraklarin haslanmasinda ise daha yiiksek sicakliktaki su kullanimi tercih edilmelidir. En {iistte bulunan
yapraklarin havayla temasini kesmek amaciyla tizerine agirlik konulur ve boylece yiizeyin salamura sivisi ile
kaplanmasi saglanir.

Yaprak hasadi
Secme-ayiklama
Desteleme ve bidonlara doldurma

Tuz ve sicak su ilave etme

Bekletme
(3 gtin)

Salamuradan gikarma ve kuru
tuzlama

Kaplara doldurma

Fermantasyon
(45-60 giin)

Yikama-
ayiklama

Ambalajlama

Sekil 2. Salamura Narince asma yapragi iiretim akis semast

Genellikle 3 giin siireyle salamura i¢inde bekletilen yapraklar salamuradan ¢ikarilarak tezgah tizerine alinir
ve sularmin siiziilmesi i¢in bir siire bekletilir. Daha sonra yapraklar arasina yaklasik 5 cm’de bir olacak sekilde
yemeklik kalin tuz ilave edilir ve uygun kaplarda fermantasyona birakilir. Sonrasinda yapraklar tezgah iizerine
aktarilir, se¢me ayiklama ve fazla tuzun uzaklastirilmasi amaciyla yikama islemi yapilir. Ardindan salamura
yapraklar ya vakum uygulanabilen ambalajlara salamurasiz doldurularak ya da belirli hacimlerdeki plastik bidonlara
2-4 adet yaprak ikiye katlanmak suretiyle diizenli bir sekilde doldurulduktan sonra iizerine igilebilir nitelikteki su ve
yikanmis-firinlanmig yemeklik tuz ile hazirlanan %10-12’lik tuz ve/veya %1-2 diizeyinde sitrik asit iceren salamura
ilave etmek suretiyle ambalajlanir. Ambalajlanan salamura yapraklar satisa sunuluncaya kadar ya da satis
noktalarinda dogrudan giin 15181 almayan ortamda depolanmali ve hava ile temas etmemelidir.




Sekil 3. Tokat Narince Salamura Asma Yapraklarinda segme-ayiklama ve ambalajlama islemi

Tokat ilinde 3 farkli yoreden 2016 yilinda hasat edilen asma yapraklarmin fermente edilmesiyle iiretilen Tokat

Narince Salamura Asma Yapraklarina ait ¢esitli 6zellikler Cizelge 2°de verilmistir.

Cizelge 2. Tokat Narince Salamura Asma Yapraklarinin bazi dzellikleri*

Kriter Birim CUUELATTE o 2 Analiz Yontemi
standart sapma

Enerji” kcal/100gr 42,0+ 6,0 Atwater

Nem gr/100gr 72,0+ 4,0 AOAC Offical 925 10

Karbonhidrat** | gr/100gr 1,5+1,2 Atwater

Protein gr/100gr 2,7+0,25 AOAC Offical 960 52

Yag gr/100gr 1,10+ 0,10 Tecator Soxhlet System

Diyet Lif gr/100gr 7,70 £ 0,7 AOAC Offical 991 43

Kiil gr/100gr 1520+£2,5 AOAC Offical 923 03

pH 325+0,5 TS1728 1SO1842, AOAC 981 12

Toplam asitlik | 972009 1,0£0,5 AOAC Offical 925 34
(laktik asit)

C vitamini mg/100gr 5,0+2,0 D 05 G420 Isl I¢1 (HPCL/uv)

Toplam Fenol | mg/100gr 630,80 £ 130 Folin Ciocakeu
L 38,30+ 3,30

Renk CIE a 0,30+ 0,10 Digeye Image Analyser Sys
b 29,90 + 4,8

Mg mg/100gr 253,0 £ 95,20 AOAC Offical 985 35

K mg/100gr 1116,0 £ 94,0 AOAC Offical 985 35

P mg/100gr 376,30 + 50,0 AOAC Offical 986 24

Ca mg/100gr 1984,7 £ 55,0 AOAC Offical 985 35

*Digestible enerji hesabidir. Diyet lif analiz sonucu enerji hesabina dahil edilmistir. **Diyet lifi
disindaki karbonhidratlar.

Denetleme:

Salamura yaprak iiretimi ve pazarlama asamasindaki denetimler, Tokat Ziraat Odas1 koordinatorliigiinde,
Gaziosmanpasa Universitesi, Tokat {1 Tarim ve Orman Miidiirliigii ve Tokat Belediyesi katilimiyla olusturulacak bir
komisyon tarafindan yapilacaktir. Komisyon yilda en az bir kez olmak iizere kendi belirleyecegi siklikla toplanarak
tiretim sezonunda yaprak isleme tesislerinde ve satis noktalarinda denetleme yapacaktir. Komisyon, cografi igsarete
konu alanlardan bilimsel yontemlerle numune toplayarak test ve gozlemlerini rapor haline getirecektir. Denetleme
islemi liretim yonteminde belirtilen hususlar dikkate alinarak uygulanacaktir. Komisyonun denetleme ile ilgili tiim
giderleri Tokat Ziraat Odas1 tarafinda karsilanacaktir. Ayrica firmalarin, “Tokat Narince Salamura Asma Yaprag:”
ifadesini ve kullamim bigimi kisminda tarif edilen “logo” yu tescil ettirdikleri marka isimleri ile birlikte etiket
iizerinde belirtmeleri ve gostermeleri gereklidir.

Uriin ile ilgili denetimler sikayet ve siiphe iizerine her zaman yapilabilir. Cografi isarete konu olan iiriiniin
cografi isaret kriterlerine uymayan triinler iizerinde kullanilmasi ve bunun sikéyeti yoluyla ilgili kurumlara
bildirilmesi halinde Tokat Ziraat Odasi, Denetim Komisyonuna uzman temin etmeyi taahhiit eden kuruluslara ‘Acil’
baslikli resmi yazi gondererek Denetim Komisyonunun acil olarak toplanmasini saglar. Denetleme sonuglari
Komisyon tarafindan denetleme formunda rapor haline getirilerek Tokat Ziraat Odasina bildirilir. Takiben, islemler
Tokat Ziraat Odas1 tarafindan ytritiiliir.



