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Cografi Simir : Istanbul Bogazi’nin kuzeyde Tiirkeli Feneri (Rumeli) ile Anadolu

Fenerlm giineyde ise Ahirkap1 Feneri ve Kadikdy Inciburnu Mendirek
Fenerini birlestiren hatlar arasinda kalan sulari

Kullanim Bicimi : Bogazici Liiferi ibareli asagida verilen logo ve mahreg isareti amblemi,
iiriiniin kendisi veya ambalaji iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya
ambalaj1 lizerinde kullanilamadiginda, Bogazi¢i Liiferi ibareli logo ve
mabhreg isareti amblemi, isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Bogazigci Liiferi; cift sirt ylizgecine sahip, yiizgec rengi sarimtirak, viicut sekli yanlardan hafif basik, sirt ve
yanlar1 yesil - gri, karm1 giimiis beyaz olan istanbul Bogazi’nin kuzeyde Tiirkeli Feneri (Rumeli) ile Anadolu
Fenerini; giineyde ise Ahirkap1 Feneri ve Kadikdy inciburnu Mendirek Fenerini birlestiren hatlar arasinda kalan
sularinda yetisen ve avlanan Pomatomidae familyasinin Pomatomus saltatrix tiirii olan baligin etidir. Bogazigi
Liiferinin solungag¢ kapaklari pullu iken baginda pul bulunmaz. Cenesi kuvvetli olup damaginda disler vardir.

Bogazici Liiferi taze olarak satiga sunulur. Genellikle 1zgara, bugulama, pilaki ve tava yapilarak tiiketilir.

Bogazici Liiferi, cografi sinir igerisinde 10-200 m derinliklerde yasar. Yogun olarak ekim-ocak aylari
arasinda avlanilir. Avlanilabilir balik boyu en az 18 cm olmalidir. Birey agirligi en az 150 g’dir. Bogazici Liiferi
genelde, taze istavrit, zargana, izmarit gibi baliklarla beslenir. Istanbul Bogazi’nin akintili, soguk ve oksijeninin bol
olmasindan dolay: cografi sinir Bogazici Liiferinin iiremesi icin uygun bir ortamdir. Ureme dénemi ilkbahar sonu
ile yaz mevsimi baginda gerceklesir ve kademeli olarak 60.000-80.000 yumurta birakir. Yaz ortalarindan sonbahara
kadar kislama donemine geger ve ekim-mayis aylari arasinda yag orani artis gosterir. Yag orani ortalama 9,61/100
g’dir.

Uzun yillar istanbul Bogazi’'nda varlik gosteren Bogazigi Liiferi, Osmanli Devleti’nin birgok tarihi
kaynaklarinda yer alir.

Bogazi¢i Liiferine ait fiziksel ve kimyasal 6zelliklere agagida yer verilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1. Bogazigi Liiferi Etinin Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Ozellik Deger (Ortalama)

L 36,68
Renk (D1s yiizey) | a -3,30

b 3,43

L 5,64
Renk (Ig yiizey) a 4,13

b 4,16




Nem (g /100 g) 69,27
Kiil (g /100 g) 1,48
Protein (g /100 g) 18,25
Tiyobarbiitrik asit (TBA) (mg/ kg) 2,90
Yag (asit hidrolizli) (g / 100g) 9,61
L-Alanin (Ala) 1114
Glisin (Gly) 804
L-Valin (Val) 884
L-Losin (Leu) 1396
L-isoldsin (Ile) 875
L_Treonin (Thr) 759
L-Serin (Ser) 668
Aminoasit L-Prolin (Pro) 668
kompozisyonu —
(mg/ 100 g) L-Arjinin (Arg) 984
L-Aspartik asit (Asp) 1357
L-Metionin (Met) 461
L-Glutamik asit (Glu) 2407
L-Fenilalanin (Phe) 790
L-Lizin (Lys) 3324
L-Histidin (His) 853
L-Tirozin (Tyr) 597
Pentadekanoik asit (C15:0) 0,71
Palmitik asit (C16:0) 22,10
Palmitoleik asit (C16:1) 6,76
Heptadekanoik asit (C17:0) 0,66
Stearik asit (C18:0) 6,93
Oleik asit ( C18:1n9c) 28,87
Eleaidik asit (C18:1n9t) 0,13
Linoleik asit (C18:2n6c) 2,00
a - Linolenik asit (C18:3n3) 0,88
g - Linoleik asit (C18:3n6) 0,14
Aragidik asit (C20:0) 0,56
Eikosenoik asit (C20:1n9c) 1,84
Yag asidi Eikosadienoik asit (C20:2) 1,27
kompozisyonu | Eikosatrienoik asit (C20:3n3) 0,15
(%) Eikosapentanoik asit 286
(C20:5n3) '
Behenik asit (C22:0) 0,36
Arasidonoik asit (C20:4n6) 0,76
Erusik asit (C22:1n9) 0,60
Trikosanoik asit (C23:0) 0,10
(Dcozkzo:zz;h;;kzaen0|k asit 8,45
Lignoserik asit (C24:0) 0,23
Nervonik asit (C24:1) 1,22
Dokosadienoik asit (C22:2) 0,55
Heneikosanoik asit (C21:0) 0,03
cis - 8,11,14 — Eikosatrienoik 0,12

asit (C20:3n6)




Laurik asit (C12:0) 0,04
Tridekanoik asit (C13:0) 0,03
Miristik asit (C14:0) 4,94
Miristoleik asit (C14:1) 0,05

Bogazici Liiferinin gegmisi Osmanli Dénemine kadar dayanir. Cografi sinir denizcilik ve mutfak kiiltiirii ile
ekonomide dnemli bir yere sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile {in bagi bulunur.

Uretim Metodu:

Bogazi¢i Liiferi, cografi sinirda yetisen ve avlanan Pomatomidae familyasinin Pomatomus saltatrix tiirii olan
baligin etidir. Bogazi¢i Liiferinin avlanmasinda cografi sinir igerisinde gesitli yontemler kullanilmaktadir. Bu
yontemlere asagida yer verilmektedir.

Yemli olta yontemi:

Bogazigi Liiferinin avlanmasinda kullanilan yemli olta yonteminde sarkitmali zoka ve mantarli dip takimi
yontemleri tercih edilir. Sarkitmali zoka yontemi geceleri tekneden yapilan avlarda kullanilirken mantarlh dip takimi
ise daha ¢ok kiyr avinda kullanilir. Bogazi¢i Liiferinin gé¢ zamanlarinda baslayan avcilikta, glindiiz alamana
tekneleri baligin yakalanmasi muhtemel yerlerde yerin tespiti amact ile seyreder. Teknenin alt kismina monte
edilmis ve balikgilar tarafindan “ayna” olarak tabir edilen camdan sualtin1 gézetleyen bir gozcii ile avlanacak olan
Bogazici Liiferlerinin yogun oldugu bolge tespit edilir. Avcilik i¢cin uygun siirii bulundugunda, hizli bir sekilde
teknenin ki¢ tarafina neta edilmis olan ag1 denize birakarak siiratle ¢gevirme islemi tamamlanir. Daha sonra labut ile
giiriiltii yapilarak, baliklarin aga yonelmesi saglanir. Teknenin oniindeki hidrolik makara yardimi ile ag denizden
alinarak avcilik tamamlanir.

Gece yapilan avcilikta ise; agir olarak seyir halinde olan teknenin 6niinde bulunan gozcii tarafindan denize
dogru fener yakilip sondiiriilerek baliklarin yaptigi yakamoza bakilir. Kendileri igin uygun siirii tespit edildiginde
baligin gittigi yone dogru hizla ag denize birakilmaya baslanip, cember haline getirilir. Agin denize birakilmasinin
ardindan gerek labut ile gerekse agin igine lamba ile ¢akar yapilarak (1s1tk yanip sondiiriilerek) baliklarin agin
gozlerine takilmalari saglanir.

Dogal yemlerle avcilik yontemi:

Bogazici Liiferinin dogal yemlerle aveiligi hamsi, tirsi, ¢aga, istavrit, uskumru, kolyoz, izmarit, ilarya,
zargana gibi baliklar boylarina gore biitiin veya yaprak kesilmis olarak kullanilir. Izmarit, Bogazi¢i Liiferinin
avlanmasinda en ¢ok kullanilan yem olup izmaritin yem olarak kullanilmasi i¢in pullari temizlenir. Diger yem olarak
kullanilacak baliklarin da taze olmast istenir.

Zokal1 sarkitma; Bogazi¢i Liiferi avinin en klasik yontemidir ve sandaldan genelde geceleri yapilir. Bu
yontemle giindiiz de sandaldan avlanmak miimkiinse de dogrusu gece 1sikla avlanmaktir.

Avlanilacak yerin belirlenmesinden sonra tercihen hava kararmadan tespit edilen yere gidilir ve sandal
demirlenir. Demirlemede sandalin tonoza alinmasi gerekir, béylece hem akint1 ve riizgarla gereksiz yer degistirmeler
onlenir, hem de tonoz ipleri uzun tutularak istenirse ipler iizerinde sandalin ileri geri yer degistirmesi saglanir.

Zokaya hazirlanan yemler takildiktan sonra takim suya indirilir. Dibi bulan takim 1 m kadar dipten kesilerek
baligin vurmasi beklenir. Bogazigi Liiferi uzun zaman vurmazsa tonoz iizerinde ileri geri gezinilerek biraz daha s1g
veya biraz daha derinlere gidilmeli, zoka farkli derinliklere indirilerek yoklanmalidir. Bogazi¢i Liiferinin vurusu
¢ok hafif olup keskin diglerinden dolay1 yemi 1sirdiginda tikirt1 seklinde hissedilir.

Kasik ile aveilik yontemi:

Kasik, su igerisinde parlayan ve Bogazi¢i Liiferinin dikkatini ¢eken bir olta takimudir. Hareket eden sandaldan
striitiilen takim 3 - 5 km siiratle yiiriitilen sandaldan suya birakilir. 20 kulag kadar salindiktan sonra olta elde
tutularak siiriitme yapilir. Kullanilan kasik numarasi 1 - 2 numara sogiit yapragindan biiyiik olmamalidir.

Segirtme ile avcilik yontemi:

Segirtme yontemi tekneden veya bottan yapilan bir balik avi teknigidir. Segirtme zokasi ise yemsiz kullanilan
baligin igneye takilmasi icin sik sik c¢ekilip birakilan oltadir. Bu yontemden kasim - aralik aylar1 arasinda Bogazigi



Liiferinin Karadeniz’e ¢ikis ve inig yaptigi donemlerde kullanilir. Ayrica deniz suyunun bulandigi yagmur sonrasi
donemlerde veya hafif ¢irpintili zamanlarda tercih edilir. Olta ipi baligin boyuna gore (050 - 060 arasinda) degisir.
Segirtme ile aveilik giindiiz yapilir.

Yiinliler ve yiiksiikler ile avcilik yontemi:

Bu sekilde avcilik kasik atip ¢cekmeye benzeyen bir avcilik yontemidir. Kamis, kullanilan yiinli veya
yiiksligiin agirligina uygun atis kapasitesinde olup 2,7 veya 3 m boydadir. Yiinliiler istenirse yemli olarak da
kullanilir. Bu durumda tily takilmayip yem olarak kullanilan baliklar yaprak seklinde yiinlitye takilir. Avecilik;
Bogazici Liiferinin yem pesinde kiyilara yaklagtig1 zamandan hava kararincaya kadar gecen siire iginde, giindiiz ve
aksamiistii yapulir.

Avlanan Bogazici Liiferi taze olarak satisa sunulur. -18 °C’de 6 - 8 ay dondurucuda saklanir. Bogazigi
Liiferinin 1zgarasi, bugulamasi, pilakisi ve tavasi yapilir. Fileto ¢ikartilirken bilerek orta kilgig1 tistiinde bir miktar
et birakilir ve bu etli kemik de tavada kizartilarak balik pirzolasi gibi tiiketilir.

Cografi Simir icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger islemler:

Bogazigi Liiferinin gegmisi Osmanli Dénemine kadar dayanir. Cografi sinirin denizcilik ve mutfak kiiltiiri
ile ekonomide 6nemli bir yere sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile {in bagi bulunan Bogazici Liiferinin cografi
siirda yetismesi ve yukarida belirtilen koordinatlarda avlanmasi gerekir.

Denetleme:

Denetimler; Istanbul Ticaret Odasi koordinasyonunda; Istanbul 11 Tarim ve Orman Midirligi, [stanbul
Ticaret Il Miidiirliigii, S.S. Su Uriinleri Kooperatifleri Merkez Birligi, S.S. Fatih Su Uriinleri Kooperatifi, S.S.
Yesilkéy Su Uriinleri Kooperatifi ve Istanbul Ticaret Odasi’ndan iiriin konusunda uzman birer kisinin katilimiyla 6
kisiden olusan denetim mercii tarafindan yapilir. Denetimler diizenli olarak ekim - ocak aylar1 arasinda yilda bir
defa, ayrica gerek goriilmesi veya sikdyet halinde ise her zaman gergeklestirilir.

Denetime esas kriterler agagidaki gibidir:

+  Uriiniin fiziksel 6zellikleriyle birlikte gerekli goriildiigii durumlarda kimyasal 6zelliklerinin uygunlugu.
+  Uriiniin dzellikle avlanma boyutunun yani sira avlanma metodunun uygunlugu.
* Bogazigi Liiferi ibaresinin, logosunun ve mahreg isareti ambleminin kullaniminin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluslardan veya bunlarda gorevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiiriitiir.



