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Cografi Sinir 2 Siirtili

Kullanim Bicimi : Siirt Bittim Sabunu ibaresi ve mahreg isareti amblemi, iirliniin ambalaji

uzerlnde yer alir. Uriiniin ambalaji iizerinde kullanilamadiginda, Siirt
Bittim Sabunu ibaresi ve mahre¢ isareti amblemi, isletmede kolayca
goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Siirt Bittim Sabunu ydrede bittim, menengi¢ veya c¢itlembik adi ile de bilinen asilanmamis yabani fistik
agaclarinin (Pistacia terebinthus) meyvesinin yagi, kuyu tuzu ve kiil ile elde edilen bir sabundur. Siirt ili ve
¢evresinde bittim sabunu, botan sabunu ismiyle de bilinir. Siirt ili ile 6zdeslesmis Siirt Bittim Sabunu bolgede dogal
olarak elde edilen bir iiriindiir. icerisinde herhangi bir kimyasal tiirevi bulunmaz.

Siirt Bittim Sabunu cografi sinirda uzun yillardir iretilen ve geleneksellesmis bir sabundur. Geleneksel bir
yontem olan odun atesinde kaynatilarak yapilir. Odun atesinde yapilan sabunlar dinlendirilir ve bu dinlendirme
sabunun kalitesini artirir. Halk arasinda bittim sabunu 7 yil bekletilirse 7 derde deva olduguna inanilir. Evlenecek
kizlara ise sabun yapimi1 dgretilir ve ¢eyizlerine yillanmasi i¢in mutlaka yaptiklar: sabundan birakma kiiltiirii vardir.

Siirt Bittim Sabununun yemeklik yag olarak gida sanayiinde etkin olarak kullanilabilmesi, ayn1 zamanda
endiistriyel olarak, 6zellikle sabun yapiminda kalite kriteri olan yag orani yiiksekligi ve nem oraninin %10’un altinda
olmast sebebiyle uzun bir raf émriine sahip olmasi Siirt Bitttm Sabunun ayirt edici 6zellikleridir.

Tablo 1. Bittim yaginin fizyokimyasal 6zellikleri.

Ozellik Enaz | Eng¢ok
Refractiveindex n(20 D) 1,464 1,467
Yogunluk (d20/20) 0,971 0,978
Asitlik (%oleik asit) 0,74 0,93

Peroksit Sayist (meq/kg) 0,35 0,54

1y0t Sayisi 88,09 92,54
Sabunlagma Sayisi 128,8 181,9

Tablo 2. Bittim bitkisinin soguk sikim yaglarinda yogun olarak bulunan yag asidi i¢erikleri

Yag Asidi (%) Enaz | En¢ok
Oleik (C18:0) 50,67 | 53,09
Palmitik (C16:0) 19,80 22,06
Linoleik (C18:3) 17,70 19,60
Stearik (C18:0) 2,82 4,01
Linoleik (C18:3) 0,67 0,78

Bittim bitkisinin yag asidi profilinde en ¢ok oleik, palmitik ve linoelik asit bulunur. Bu ii¢ yag asidi toplam
yag asidi i¢erisindeki oran1 % 90’ ilizerindedir. Oleik yag asidi Siirt Bitttm Sabununda doku ve kivam vermekle
birlikte cildi temizleme ve nemlendirme islevini gériir. Palmitik ve linoelik yag asitleri ise sabunun sertligini ve
koptiglinii artirir. Bittim bitkisinin ORAC degerleri de iiretilen sabunun antioksidan degerinin yiiksek oldugunu
gosterir.



Tablo 3. Bittim 6rneklerinin TMF ve ORAC degerleri

Ozellik Enaz En ¢ok
Toplam Fenolik Madde (mg GAE/100g) 7,15 10,54
Antioksidan Aktivite ORAC Deg. (umol TE/ 691,97 955,97

Siirt Bittim Sabununu diger sabunlardan ayiran bir diger 6zelligi ise bi¢imsiz sekillerde pargalanmasidir. Siirt
Bittim Sabununun kesimi ve sekli karakteristik 6zelliklerinden biridir. Siirt Bittim Sabunu diger yorelerdeki
sabunlarm aksine diizenli ¢izimler yapilarak kesilmez.

Siirt Bitttim Sabununun gegmisi eskiye dayanir. Siirt ilinin ekonomisinde ve kiiltiirinde 6nemli bir yere
sahiptir. Ceyizlerin iginde yer alan en dnemli unsurdur. Kullanilan hammadde farki ve cografi sinira 6zgii iiretim
metodu vardir. Bu sebeplerle cografi sinir ile {in bag1 bulunur.

Uretim Metodu:
50 kg Siirt Bittim Sabunu iiretimi i¢in gerekli bilesenler asagidaki gibidir.

* 150 kg bittim meyvesi (tercihen cografi sinirda yetisen)

* 15 kg kuyu tuzu (tercihen cografi sinirdan ¢ikartilan kuyu tuzu)

* 1 kg mese kiilii (bu kiil, ilk asamada suyun buharlastirilmasi i¢in kullanilir)
* 16 kg mese kiili

+ 161su

Eyliil - ekim aylarinda olgunlagan bittimlar toplanir, ayiklanir, yikanir ve kurutulmaya birakilir. Kurutma
islemi yaklagik 1 hafta siirer. Bittimlar toplanirken 6zellikle yesil ya da mavi renkli olmasi gerekir.

Kurutulan bittimlarin havanda, dibekte ya da baski makinesinde yag sikim islemi gerceklestirilir. Bu
asamadan sonra bittim yag1 24 saat derin kovalarda bekletilir. Bekletilmesindeki sebep ise yag iginde kalan posasinin
dibe ¢okmesi icindir.

Posasi dibe ¢okmiis bittim yagi yayvan derince kazanlara bosaltilir. 1 kg mese kiilii kazana alinan bittim
yagina el ile serpilir. Karistm homojen oluncaya kadar karigtirilir. Odun atesinde yapilan bittim sabunu devaml
karistirilmak sureti ile suyu buharlastirilir. Bu islem yaklasik olarak 2 saat siirer.

16 kg mese kiilii ve 16 1 su derince bir kapta homojen olana kadar karigtirtlir. Bu karisim 3 giin bekletilir ve
her giin mutlak suretle karistirilmasi gerekir. Bittim sabununda kostik yerine pH dengelemesi ve sabunlagsmasi igin
mese kiilii kullanilir.

Suyu buharlagan bittim sabunu kazanlarda kaynadik¢a katilagmaya baslar. Bu katilagmanin 6niine gegmek
icin 3 giin bekletilen mege kiilii suyu kademeli olarak sabuna eklenir ve devamli karistirilir. Karigtirma islemi en
basindan en sonuna kadar araliksiz devam ettirilir. Karistirma islemi ilk etapta karisimin kopiiriip tasmamast igin
ikinci etapta ise giderek kati hal alan sabunun homojen olmasi i¢indir. Karisimi atesten almadan yaklagik yarim saat
oncesinde 15 kg kuyu tuzu eklenir ve karistirmaya devam edilir. Bu islem yaklasik 2,5 - 3 saat siirer.

Pigirme islemi tamamlanmig sabunlar kaliplara kontrollii bir sekilde dokiiliir. Dokiilen sabunlar bir spatula
ile esit olarak tiim ylizeye dagitilir.

Kurutma islemi mevsime gore degisiklik gosterir. Yazin bu siire 3 - 4 giin iken kisin yaklagik 24 saat icinde
kurur. Kurutma isglemi tamamlanan bittim sabunlar1 7 giin sonra kullanima hazir hale gelir. Sabun kaliplarmin
parmakla bastirildiginda ¢okme yapmayacak kadar sertlesmis ve kurumus olmas gerekir.

Uretimden ¢ikmis yeni sabunlar koyu yesildir. Zamanla, bekleyen sabunlarin rengi agilir. Cok uzun siire
bekleyen sabunlar ise kahverengilesir.

Caplar1 30 ila 40 cm arasinda degisen yuvarlak tekerler halinde hazirlanan bittim sabunlari, Siirt’e 6zgii
usulde iki basinda tahta aparatlar1 bulunan ince teller ile kesilir. Once ortadan ikiye yarim daire seklinde kesilen
tekerler sonrasinda belli bir sekil gozetilmeksizin saticinin tercihine gore parcalanir. Kesilen pargalar kalip usulii
degil tartilarak satilir.



Siirt Bittim Sabunu kaliplara dokiildiigii dogal yiizeyiyle satisa sunulabilir. Siirt Bitttim Sabununa ydnelik
parlatma veya renklendirme yapilmaz. Siirt Bittim Sabunu parcalanmadan, gelisi giizel kesilerek kilo ile ya da tek
tek ambalajlanarak satisa sunulabilir.

Cografi Simir icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger Islemler:

Siirt Bittim Sabunu yére ile 6zdeslesen, yiizyillardir iiretilen ve yoreyle bilinen sabundur. Uriinde yorede
yetisen bittimlardan elde edilen yag kullanilir. Bu sebeplerle cografi sinir ile iin bagi bulunan Siirt Bittim Sabunu
tiim iiretim asamalar1 cografi sinirda gergeklesir.

Denetleme:

Denetimler; Siirt Tarim ve Orman Il Miidiirliigii koordinatorliigiinde, Siirt Tartm ve Orman 11 Miidiirliigi,
Ticaret ve Sanayi Odas1 Baskanlig1 ve Siirt Kiiltiir Turizm Il Miidiirliigiinden konuda uzman 3 kisiden olusan
denetim mercii tarafindan diizenli olarak yilda 1 defa ve gerek duyuldugunda veya sikayet halinde her zaman
gergeklestirilir.

Denetime esas kriterlere agsagida yer verilmektedir.

» Kullanilan bilegenlerin ve iiretim metodunun uygunlugu.
» Cografi sinirda yetigen bittim bitkisinin kullanimiu.
»  Siirt Bitttim Sabunu ibaresinin ve mahreg¢ isareti ambleminin kullaniminin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluglardan veya bunlarda goérevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiiriitiir.



