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ARAPGIR DOLAMASI

Tescil Ettiren

ARAPGIR BELEDIYESI

Bu cografi isaret, 6769 sayili Sinai Milkiyet Kanunu kapsaminda
14.04.2021 tarihinden itibaren korunmak Ulzere 24.11.2021 tarihinde
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Tescil No 1 955

Tescil Tarihi 1 24.11.2021

Basvuru No : C2021/000190

Bagvuru Tarihi 1 14.04.2021

Cografi isaretin Ad1 . Arapgir Dolamasi

Uriin / Uriin Grubu : Yemek / Yemekler ve gorbalar

Cografi isaretin Tiirii : Mabhreg isareti

Tescil Ettiren : Arapgir Belediyesi

Tescil Ettirenin Adresi : Késeoglu Mah. Hitkiimet Caddesi No:7 Arapgir MALATYA

Cografi Sinir1 : Malatya ili Arapgir ilgesi

Kullanim Bicimi : Arapgir Dolamasi ve mahreg isareti amblemi, triiniin kendisi veya

ambalajl iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya ambalaji iizerinde
kullanilamadiginda, Arapgir Dolamasi ibaresi ve mahreg isareti amblemi,
isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Arapgir Dolamast; kiyma, kuyruk yagi, pilavlik bulgur, ince bulgur, sogan, maydanoz, salga, pul biber ve
karabiberden olusan i¢ harcin, salamura iiziim yapragina sarilip bir siire pisirildikten sonra {izerine tereyaginda
kavrulan salganin ilave edilip pisirmenin tamamlanmasi suretiyle tiretilen yemektir. Kenarlar1 2,5-3 cm olan kare
seklinde sarilir.

Arapgir Dolamasi ge¢miste yalnizca c¢ekilmis kuyruk yagmin bulgurla yogrulmasi ile hazirlanirken
gilinimiizde kiyma ve gekilmis kuyruk yagi ile hazirlanir. Bu sebeple yemege eskiden kuyruk dolmasi da denilirdi.

Arapgir Dolamasinin gegmisi eskiye dayanir. Arapgir ilgesinin mutfak kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahiptir.
Cografi sinira 6zgii liretim metodu ve sekli bulunan Arapgir Dolamasinin cografi sinir ile iin bagi vardir.

Uretim Metodu:

6 kisilik Arapgir Dolamasi icin bilesenler

1 kg salamura iiziim yapragi

300 g orta yagh kiyma (kiigiikbas)
150 g kuyruk yag1

150 g pilavlik bulgur

70 g ince bulgur

2 adet sogan

1/2 demet maydanoz

30 g karisik sal¢a (domates ve biber salgasi)
1 tatli kasig1 pul biber

1/2 tath kasig1 karabiber

100 g tereyagi

Arapgir Dolamasi i¢in kullanilacak yapragin salamura olmasi tercih edilir. Salamura islemi i¢in haziran
ayimnda toplanan tiziim yapraklari st iiste dizilir. Ortalama 3 kg salamura yapragi igin 20 litre su kaynatilarak igine
1 su bardag: kaya tuzu ilave edilir. Ust {iste dizilen yapraklar derin bir kaba konularak iizerine agirlik konur ve
hazirlanan karigim, yapraklarin tizerini gececek sekilde ilave edilir. 1-2 giin bekletildikten sonra yapraklar alinir ve
sap kisimlarina kaya tuzu ilave edilerek suyu el ile sikilir. Sikilan yapraklar desteler halinde ve hava almayacak
sekilde plastik kaplara doldurulur. Kap dolduktan sonra iizerine alabildigi kadar su ilave edilir.1 tath kasig1 kaya
tuzu daha ilave edildikten sonra kapak kapatilir.

ig harcin hazirlanmasi

Bulgurlar bir kapta sicak su ile 1slatilir. Soganlar ve maydanoz ince ince dogranir. Islatilan bulgura kiyma,
kuyruk yagi, sogan ve salga ilave edilip harmanlanir, 3-5 dakika yogurulur. Pul biber, karabiber ve maydanoz ilave
edilip yogrulur. Sarilacak iiziim yapragi salamura oldugu ic¢in tuz ilave edilecekse bu husus gdz Oniinde
bulundurulmalidir.



Arapgir Dolamasinin hazirlanmasi

Yaklasik 2-3 cm’ye ayarlanan salamura {iziim yapraginin orta kismina bir tath kasigi i¢ har¢ konulur ve
yapragin iist kismi i¢e katlanir. Daha sonra yan kisimlarda i¢e katlanip alt kismi tizerine sarilir. Tencerenin alt
kismina yoresel dilde boccik denilen keginin temizlenmis kuyruk kismu yerlestirilir. Hazirlanan dolamalar tencereye
igerisine dikkatlice dizilir. Sarma islemi bittikten sonra tencereye igine 1-2 su bardagi 1lik su ilave edilerek orta ateste
2 saat pisirilir. Tlk yarim saatten sonra dolamalarin iizerine kavrulmus tereyagi ve salga dokiiliir. Dolamalarin
dagilmasini 6nlemek i¢in tizerlerine agir bir kapak konur. Arapgir Dolamasi pistikten sonra servis tabagina konur,
istege gore maydanoz ve karabiber serpilerek servis yapilir.

Cografi Simir ig:erisinde Gergeklesmesi Gereken Uretim, igleme ve Diger islemler:

Arapgir Dolamasinin ge¢misi eskiye dayanir. Arapgir ilgesinin mutfak kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir.
Cografi smira 6zgii tiretim metodu ve sekli bulunan Arapgir Dolamasinin cografi sinir ile {in bag1 vardir. Bu
sebeplerle cografi sinir ile {in bagi bulunan Arapgir Dolamasinin tiim iiretim asamalari cografi sinirda gergeklesir.

Denetleme:

Denetimler; Arapgir Belediyesinin koordinatérligiinde ve Arapgir Belediyesi, Arapgirli Kadinlar Dayanigma
Dernegi ile Arapgir Ilge Tarim ve Orman Miidiirliigiinden diriin konusunda uzman birer iiye olmak iizere en az 3
kisiden olusan denetim mercii tarafindan gerceklestirilir. Denetimler diizenli olarak yilda bir kez, ihtiyag
duyuldugunda ve sikayet halinde ise her zaman yapilir.

Denetim kriterleri asagidaki gibidir.

e Uretim metoduna uygunlugu.
o Kaullanilan bilesenlerin uygunlugu.
o Arapgir Dolamasi ibaresinin ve mahreg isareti ambleminin kullaniminin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluglardan veya bunlarda gérevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiirtitiir.



