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Cografi Simir > Mugla ili Ula ilgesi Asagi Gokova Havzasi olarak bilinen Akyaka,

Gokova Yesilova, Atakdy, Akcapinar, Sirinkdy, Citlik, Gokce, Elmali,
Portakallik, Karabértlen ve Ornekkdy Koyleri

Kullanim Bi¢imi . Gokova Susamu ibareli agagida belirtilen logo ve mense adi amblemi,
iiriniin kendisi veya ambalaji iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya
ambalaji1 iizerinde kullanilamadiginda, Gokova Susamu ibareli asagida
belirtilen logo ve menge ad1 amblemi, isletmede kolayca goriilecek sekilde
bulundurulur.

"

/
GOKOVA SUSAM!

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Gokova Susami; latince ismi Sesamum Indicum olan tiirde, igerdigi yag bakimindan zengin, dik biiyiiyen tek
yillik bir bitkidir. Diger susamlarla karsilastirildiginda ham halinde bile kavrulmus susam rengi olan sar1 rengi
dolayisiyla bolgede Gokova Sarisi olarak da anilmasina neden olur. Gokova Susami genellikle tahin, tahin helvasi
ve simit gibi tiriinlerin {iretiminde bilesen olarak kullanilir.

Gokova Susami tanesi eliptik yapidadir. Ug tarafina dogru bir ¢ikintisi, arka tarafinda da bir ¢ukurlugu
bulunur. Ust ve alt taraflar1 diizdiir. Diger kenarlar1 ok ince ve egilimlidir.

Gokova Havzasinda yetistirilen Gokova Susami cografi sinirda yetisme donemi olan mayis-eyliil aylari
arasinda bolgenin gece-giindiiz sicaklik farkinin az olmasi sayesinde iiretimdeki verimlilik oldukca yiiksektir.
Gokova Korfezinin iyotlu riizgarinin etkisiyle yogun bir susam aromasina sahiptir. Sulama ve giibreleme yapilmadan
yetigtirilir.

1910 yilina ait salnamelerde, yorede yetistirilen susamlarin ihrag edildigi bilgisine ulasilabilmektedir. Uzun
yillar boyunca iiretilen Gokova Susami yore halkinin tarim faaliyetleri arasinda 6nemli yer tutar.

Gokova Susaminin toplam yag orani ve kiil orani diisiiktiir. Toplam yag oran1 diigiik olmasina ragmen yiiksek
omega-3, omega-6 ve omega-9 yag asitleri oranlarima sahiptir. Ayrica Gokova Susaminin doymus yag asitlerin orant
da % 19 - 20 ile oldukga yiiksektir. Ayrica protein oram da yiiksektir.

Tablo 1. Gokova Susaminin Bazi Ozellikleri

Ozellik Deger

Dane uzunlugu (mm) 3,1-3,38
Dane genisligi (mm) 1,6-1,88
Dane rengi Sar1

Nem miktar1 (%) 2,30 - 4,03
Yag miktar1 (%) 41,4 - 442
Toplam doymus yag asidi (%) 19,08 - 19,95
Toplam doymamus yag asidi (%) | 80,3 - 80,8




Protein miktar1 (%) 15,5-16,2
Toplam karbonhidrat (%) 5,10-5,35
Kiil orani (%) 3,2-3,6

Uretim Metodu:

Gokova Susamu yetistirilirken siki killi topraklar hari¢ diger topraklarda sorunsuz yetisir. Ayrica toprakta su
gbllenmemesi gerekir, yani tarlanin drenaji iyi olmalidir. Gokova Susami tohumlari dekar bagina 150 - 500 g olarak
elle serpme veya makine ile ekilebilir. Tohumlar aras1t mesafeye yaklagik 10x10 cm veya 15x15 cm olabilir.
Ekildikten sonra sulama yapilmaz. Sadece yabani otlarla miicadele i¢in ara ¢apa yapilir.

Ekim:

Toprak sonbahar ve kis aylarinda siiriiliir. Mayis ayinda veya haziranin ilk haftasinda ekim yapilir. Bir 6nceki
yil tohumluk olarak ayrilan susam ekim ydntemine gore tarlaya serpilir. Toprak iizeri siirtimlenerek tohumlarin
toprakla ortlilmesi saglanir. Ekilen tohumlar 7 - 10 giin i¢inde ¢imlenir. Ekimden yaklagik 30 giin sonra bitki boyu
yaklasik 5 - 10 cm uzunluga eristiginde yabani ot ¢apast yapilir. Bitki gelisme doneminde dallanir boylanir ve ¢igek
acarak kapsiilleri olugsmaya baglar. Arazinin durumuna gore yetiskin bitki boyu 60 - 150 cm araliginda olur.

Hasat ve Harman:

Gokova Susami agustos-eyliil aylarinda hasat edilir. Bitkilerin yaprak ve kapsiillerinin sararmasi,
yapraklarinin kismen dokiilmesi, ciceklenmenin durmasi, alt kapsiiller elle kirilabildigi zaman renklerinin
kahverengiye donmesi bitkinin sokiim zamaninin geldigini gosterir. Sokiim elle yapilir. Ekim ile sokiim arasi en az
90 giin olmalidir. Sokiilen bitkiler, bas kisimlar1 yukar1 gelecek sekilde, halk dilinde giimiil olarak adlandirilan
piramit seklinde kiimelemeler halinde toplanir. Hava durumuna gore 18 - 21 giin bu sekilde bekletilir. Yere serilen
ortii iizerinde giimiiller elle silkilerek susamlar agiga ¢ikartilir. Ortii iizerinde biriken susam taneleri uygun elekle
dogal esintiden de yararlanarak halk dilinde savrulma olarak bilinen yontemle bitki yaprak ve kapsiilleri ayrilir. Elde
edilen susamlar ¢uvallanarak satis i¢in serin ve rutubetsiz bir ortamda depolanir. Giimiiller kuruduktan sonra ters
gevrildiginde kendiliginden dokiilen ve daha iri taneli olan susam taneleri bir sonraki yilin ekimi i¢in tohumluk
olarak ayrilir.

Denetleme:

Denetim, Mugla Ticaret ve Sanayi Odas1 koordinatérliigiinde Ula flge Tarim Miidiirliigii, Ula Ziraat Odast,
Ula Belediye Bagkanligi ve Mugla Sitki Kogman Universitesinden iiriin konuda uzman birer kisinin katilimiyla 3
kisiden olusan denetim mercii tarafindan yilda iki defa yapilir, ihtiya¢ duyuldugunda ve/veya sikayet iizerine her
zaman yapilabilir.

1. denetim tohumluk ve arazi se¢imi i¢in ekim donemi olarak bilinen mayis-haziran aylarinda yapilir.
2. denetim ise hasat sonrasi eyliil-ekim aylarinda yapilir.

Denetime esas kriterlere asagidaki gibidir.

e Uriiniin yetistirildigi cografi alan uygunlugu

o Kullanmlan tohumluk, yetistirilme sekli, ekimi ya da hasat seklinin uygunlugu

e Gerekli goriilen hallerde ayirt edici 6zelliklerde belirtilen yag, protein, kiil ve enerji oraninin analiz
edilmesi

e Gokova Susamu ibareli logonun ve menge adi amblemi kullaniminin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluslardan veya bunlarda gérevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiirtitiir.



