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Cografi isaretin Ad1 : Bitlis Katikli Dolma

Uriin / Uriin Grubu : Dolma / Yemekler ve ¢orbalar

Cografi isaretin Tiirii : Mabhreg isareti

Tescil Ettiren . Bitlis Eren Universitesi

Tescil Ettirenin Adresi . Bitlis Eren Universitesi Rektorliigii Rahva Yerleskesi Bes Minare Mah.
Ahmet Eren Bulvari 13100 Merkez/BITLiS

Cografi Sinir : Bitlis ili

Kullanim Bicimi . Bitlis Katikli Dolma ibaresi ve mahreg isareti amblemi, tirliniin kendisi

veya ambalaji iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya ambalaj1 iizerinde
kullanilamadiginda, Bitlis Katikli Dolma ibaresi ve mahreg isareti
amblemi, isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Bitlis Katikli Dolma; orta yagl kuzu eti, sogan ve yesilbiberden hazirlanan kiymanin igerisine koftelik
bulgur, yumurta, reyhan, kimyon, karabiber, pul biber ve tuz eklenerek hazirlanan i¢ harcin ince seritler halinde
kesilip tuzlanarak bir giin dinlendirilen kig kabagina sarilarak iiretilen ve sarimsakli yogurt ile servis edilen bir
yemektir.

Bitlis mutfak kiiltiiriinde énemli bir yere sahip olan Bitlis Katikli Dolmada katik ifadesi cografi sinirda
yogurda katik denilmesinden gelmektedir. Ayrica benzerlerinden ayiran en énemli 6zelligi, i¢ harcin ince seritler
halinde kesilmis kabaga sarilarak iiretilmesi ve i¢ harcinda reyhanin kullanilmasidir.

Bitlis Katiklt Dolmanin cografi sinirda kokli bir gegmisi vardir. Cografi sinirin mutfak kiiltiiriinde 6nemli
bir yere sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile iin bag1 bulunur.

Uretim Metodu:

10 kisilik Bitlis Katikli Dolma {iiretmek icin gerekli olan bilesenlere ve iiretim metoduna asagida yer
verilmektedir.

Bilesenler:

- 1 adet kis kabagi

- 500 g orta yagl kuzu eti
- 500 gram koftelik bulgur
- 2 adet sogan

- 1yumurta

- 3-4 adet yesilbiber

- 4-5 g karabiber

- 4-5 g pul biber

- 4-5gkimyon

- 5-10gtuz

- 2-3 g kuru reyhan

- 1litresu

- 500 g yogurt

- 2-3 dig sarimsak

- 45-60 g tereyagi

Hazirlanist:

Kis kabag1 ortadan ikiye boliiniip i¢i temizlendikten sonra 2-3 mm kalimliginda serit seklinde kesilir. Tuzlanip
bir giin dinlendirilerek sarma yapilacak hale getirilir. Orta yagl kuzu eti, sogan ve yesilbiber makinede iki defa
¢ekildikten sonra koftelik bulgur, yumurta, reyhan, kimyon, karabiber, pul biber ve tuz ilave edilerek yogrulur.
Yogurma islemi i¢ harg ele yapismayacak kivama gelinceye kadar devam edilir. Bagparmak kalinliginda alinan
hamur avugta sikilip sekil verilerek dinlendirilmis serit seklinde kesilmis kabagin igine koyularak sarilir. Sarilan
dolmalar elle sikilip dik bir sekilde tencereye dizilir. Dolmalarin iizerine ¢ikacak seviyede sicak su eklenerek 30 dk.



kisik ateste pisirilir. Pisirilen dolmalarin suyu siiziiliir izerine sarimsakli yogurt ve pul biberli tereyagli sos eklenerek
servis edilir.

Cografi Simir icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger islemler:

Uzun bir gegmise sahip olan Bitlis Katikli Dolma, Bitlis ili mutfak kiiltiiriinde 6énemli bir yere sahiptir.
Cografi sinir ile iin bagi bulunan Bitlis Katikli Dolmanin tiim tiretim asamalari, belirtilen cografi sinirda gergeklesir.

Denetleme:

Denetimler; Bitlis Eren Universitesi koordinatorliigiinde, Bitlis 11 Tarim ve Orman Miidiirliigii, Tatvan Ilge
Milli Egitim Miidiirliigii ve Bitlis Eren Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu Otel, Lokanta ve Tkram
Hizmetleri Boliimiinden {iriin konusunda uzman birer kiginin katilimi ile olusan en az 3 kisilik denetim mercii
tarafindan gerceklestirilir.

Denetim, diizenli olarak yilda en az bir kere yapilir. Ayrica sikayet iizerine ve gerekli goriilen hallerde her
zaman yapilir. Denetim sirasinda tespit edilen uygunsuzluklar ile alinmasi gerekli tedbirler, denetlenen kigi, kurum
veya kurulusa bildirilir.

Denetime esas kriterler asagidaki gibidir:

« Uretimde kullanilan bilesenlerin uygunlugu.
o Uretim metoduna uygunluk.
o Bitlis Katikli Dolma ibaresi ve mahreg igareti ambleminin kullaniminin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluslardan veya bunlarda gérevli uzman gercek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiirtitiir.



