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Cografi Isaretin Ad1 . Burdur Haghas Helvas1

Uriin / Uriin Grubu : Helva / Cikolata, sekerleme ve tiirevi iiriinler

Cografi Isaretin Tiirii . Mahreg isareti

Tescil Ettiren : Burdur Ticaret Borsasi

Tescil Ettirenin Adresi : Ozgiir Mah. Oto tamirciler 5. Sok. Merkez BURDUR

Cografi Simir : Burdur ili

Kullanim Bi¢cimi : Burdur Haghas Helvasi ibaresi ve mahreg isareti amblemi, iiriiniin kendisi

veya ambalaji1 iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya ambalaj1 iizerinde
kullanilamadiginda, Burdur Haghas Helvasi ibaresi ve mahreg isareti
amblemi, isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Burdur Haghas Helvasi; iiziim pekmezi, ¢ig ceviz i¢i, bugday unu ve sar1 hashas tohumu kullanilarak Burdur
ilinde {iretilen helvadir. 2-3 cm kalinliginda olup ¢esitli ebatta kiip, silindir veya baklava dilimi seklinde kesilerek
sekil verilir. Istege bagli olarak iizeri susam veya kavrulmus kenevir tohumuyla kaplanabilir.

Burdur Haghas Helvasi yogun bir kivamda olup keskin pekmez tadina sahiptir. Burdur Haghas Helvasi
iiretiminde, haghasin renginin koyulagsmasini takip edebilmek i¢in sar1 hashas tohumu kullanilir.

Burdur Hashas Helvasi gegmiste; tas dibekte, kayrak (diiz) tas iizerinde veya sert kiitiikle ezilen hashas
tohumu ve Giziim pekmezi karigtinhip iretilirken bilesen ilaveleri ve pisirme denemeleriyle giiniimiizdeki halini
almigtir. Burdur Haghas Helvasinin bazi 6zelliklerine agagida yer verilmektedir.

Tablo 1. Burdur Haghas Helvasinin bazi 6zellikleri

Ozellik Deger
Kiil (%) 1,54-1,84
Kuru madde (%) 91,60 - 93,60
Linoleik asit (%) 40,21 - 42,21
Oleik asit (%) 38,53 - 40,53
Strearik asit (%) 58-7,8
Sodyum (pg/g) 250-310
Magnezyum (png/g) 200-250
Potasyum (png/g) 670-850
Kalsiyum (pg/g) 1450-1650
Demir (pg/g) 570-650
Bakir (ng/g) 1,3-2
Cinko (ng/g) 3,75-5,10
Selenyum (pg/g) 0,01-1

Burdur Hashas Helvasi, Burdur ilinin mutfak kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Cografi sinira 6zgii bilesen
secimi vardir. Bu sebeplerle cografi sinur ile iin bagi bulunur.

Uretim Metodu:

Burdur Haghas Helvasinin iiretiminde kullanilan sar1 haghas tohumu ve iiziim pekmezi tercihen cografi
sinirdan temin edilir.

Yaklasik 1 kg Burdur Hashas Helvasi iiretmek i¢in gereken bilesenlere ve iiretim agsamalarina asagida yer
verilmektedir.



Bilesenler:

e 530 ml iizim pekmezi

e 250 gc¢ig ceviz ici

e 180 g sar1 haghas tohumu
e 35-40 g bugday unu

Burdur Hashas Helvasinin hazirlanmasi:

Sar1 haghas tohumunun rengi koyu sartya doniinceye kadar yaklasik 40 dakika kavrulur. Ayri bir tavada iiziim
pekmezi odun atesinde yaklagik 45 dakika kaynatilir ve koyu bir kivam alinca iizerine kavrulmus sar1 haghas tohumu
ilave edilir. 20 dakika daha karistirilarak kaynatilan karisimin igine, 0,5-1,5 mm’lik iri kiyilmis ¢ig ceviz i¢i eklenip
karigtirilir. Karisim, yaklasik 180-200 °C’de yaklasik bir saat karistirilarak kaynatilir. Bugday unu eklenip yaklasik
100-120°C sicaklikta yaklasik 10 dakika karistirildiktan sonra ocaktan alinir ve sogumaya birakilir.

Karisim yaklasik 30°C’ye kadar soguduktan sonra ezme makinesi ile ezme islemi yapilir. Haghasin ve cevizin
yag1 pekmeze karisincaya kadar ezilir. Ezme islemi sonucunda helva kiitlesinin kalinlig1 2-3 cm’ye indirilir.

Sogumaya birakilan haghas helvasi, gesitli ebatta kiip, silindir veya baklava dilimi seklinde kesilerek sekil
verilir. Istege bagli olarak {izeri susam veya kavrulmus kenevir tohumu ile kaplanabilir.

Burdur Hashas Helvasi, gida ile temasa uygun hava almayan ambalajlarda paketlenerek +4°C’de 2 ay
muhafaza edilir.

Cografi Simir icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger Islemler:

Burdur Hashas Helvasi, Burdur ilinin mutfak kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Cografi sinira 6zgii bilesen
secimi vardir. Bu sebeplerle cografi sinir ile iin bagi bulunan Burdur Hashag Helvasimin tiim iiretim asamalari,
belirtilen cografi sinirda gerceklesir.

Denetleme:

Denetimler; Burdur Ticaret Borsasimnin koordinatdrliigiinde ve Burdur Ticaret Borsasindan, Burdur
Belediyesinden, Burdur il Tarim ve Orman Miidiirliigiinden, Burdur Esnaf ve Sanatkarlar Odasindan ve Burdur il
Saglik Miidiirliigiinden konuda uzman birer kisinin katilimiyla en az 5 kisiden olusan denetim mercii tarafindan
gerceklestirilir. Denetimler, diizenli olarak yilda bir defa, ayrica gerek goriilmesi ve sikayet halinde her zaman
yapilabilir.

Denetime esas kriterlere agagida yer verilmektedir.

e Uretimde kullanilan bilesenlerinin uygunlugu.
o Uretim metoduna uygunluk.
e Burdur Hashas Helvasi ibaresinin ve mahreg isareti ambleminin kullaniminin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluslardan veya bunlarda gérevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiirtitiir.



