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Cografi Isaretin Ad1 : Bolu Kesi

Uriiniin Ad : Kes

Cografi isaretin Tiirii : Mahreg isareti

Tescil Ettiren : Bolu Ticaret ve Sanayi Odas1

Tescil Ettirenin Adresi : Borazanlar Mahallesi, D 100 Karayolu, No:42 Bolu

Cografi Simin : Bolu ili Goyniik, Mengen ve Mudurnu ilgeleri, Sakarya ili Tarakl1 ilgesi
ve Bilecik ili Golpazart ilgesi

Kullanim Bi¢imi : Bolu Kesi ibaresi, mahreg igareti amblemi ile birlikte iiriiniin ambalajt

iizerinde yer alir. Uriiniin ambalaj1 {izerinde kullanilamadig1 durumlarda,
Bolu Kesi ibaresi ve mahre¢ isareti ambleminin isletmede kolayca
goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Kes, slizme yogurttan yapilan sert yapidaki bir ¢okelek cesididir. Siizme yogurt, tiilbent bezi iginde iyice
stiziiliir. Daha sonra bir agirlik yardimiyla yogurttan siiziilen suyun uzaklasmasi saglanir. Kalan yogurt kitlesine
sekil verilir. Kes, baz1 yorelerde kurut adiyla da bilinir.

Bolu Kesi, diisiik oranda siit yag1 ve raf dmriiniin uzun olmasi i¢in de yiiksek oranda tuz igerir.

Tablo 1: Bolu Kesinin Baz1 Fiziksel ve Kimyasal Ozellikleri

Bolu Kesinin Baz1 Kimyasal ve Fiziksel Ozellikleri | Deger
Kurumadde Miktar1 % 60 - 65
Siit Yag1 Miktar1 %6.0-6.5
Siit Proteini Miktar1 % 30.0- 35.0
Kiil Miktar1 % 13-15
Tuz (NaCl) Orani % 10.0- 15.0
% Laktik Asit Cinsinden Titrasyon Asitligi % 0,20 - 0,25
pH 3,7-39
Renk Ve Goriintisii Mat - beyaz
Uretim Metodu:

Bolu Kesi, genellikle mayis ve haziran aylarinda yapilir. Uretimde inek siitii kullanilir. Ik asamada siitiin
kaymagi alinip yogurda islenir. Buna halk arasinda siitiin uyutulmasi denir. Elde edilen yogurt bez torbaya aktarilir.
Bu haliyle 1 gece siiziiliir. Sonra baska bir bez igerisine konarak iizerine bir agirlik koyulur. Boylece yogurt
stiziintlisiinlin suyu uzaklastirilir. Agirlik koymadan 6nce 4-5 kg siizme yogurda yaklasik olarak 300 gram tuz ilave
edilir ve iyice baskilanir. Baskilama ortalama 1 giin siirer. Baskidan alinan ¢okelek tekrar yaklasik olarak 200 gram
tuz ile tuzlanir ve ¢okelek (kes hamuru) yogrulmaya baslanir. Yogurma islemi ¢dkelegin kendini toplamasina
kadar devam eder. Daha sonra kes hamuruna sekil verilebilmesi igin degisik ebatlarda kaliplar kullanilir. Yapilan
kes kaliplarinin iizerinde cesitli ¢atlaklar meydana gelir. Bu ylizden mayis ve haziran aylari tercih edilir. Sekil
verilen kes 2-3 giin temiz iki bez arasinda bekletilir. Sonra a¢ik havada ve golgede kurutulur. Kurutma islemi
yaklagsik 10 giin stirer. Elde edilen iiriin y1l boyunca tiiketilebilir. Bolu Kesi eski tarihlerde aga¢ sandiklarda, tavan
aralarinda veya kilerde muhafaza edilirdi. Glinlimiizde ise serin ve kuru yerlerde muhafazasi saglanir.

Bolu Kesi borek i¢i olarak kullanilabildigi gibi dogrudan da tiiketilebilir. Bolu Kesi yorede rendelenerek
ufalanmis cevizle karistirilip ev yapimi makarna (eriste vb.) ile de tiiketilir. Ayrica makarnanin iistiine ayni karigim
tereyagiyla hafifce kizartilarak serpilebilir.



Cografi Simir icerisinde Gergeklesmesi Gereken Uretim, Isleme ve Diger islemler:

Bolu Kesi yore adiyla 6zdeslesmis {iriindiir. Yorenin 6nemli kiiltiirel degerleri arasinda bulunmaktadir.
Uriiniin iiretimi, bilgi ve deneyim gerektirir. Bolu Kesi bu 6zellikleri nedeniyle yorede iiretilmelidir.

Denetleme:

Uriiniin denetimi Bolu Ticaret ve Sanayi Odas1 koordinatérliigiinde; Bolu Ticaret ve Sanayi Odas1, Bolu i1
Tarim ve Orman Bakanligi Miidiirliigii ve Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi’nden birer kisinin katilimiyla
olusturulan 3 kisilik denetim mercii tarafindan yapilir. Denetimler, yilda bir defa diizenli periyotlar halinde ve
sikayet iizerine veya gerekli durumlarda ise her zaman yapilir.

Denetim mercii Bolu Kesinin, yukarida belirtilen fiziksel ve kimyasal 6zelliklere uygunlugu ile iiretim
metoduna uygunlugu bakimindan denetim yapar.

Denetim mercii, kamu kuruluglarindan veya 6zel kuruluslardan veya bunlarda gorevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gergeklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiiriitiir.



