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Cografi isaretin Ad . Cerkes Badima Biikmesi

Uriin / Uriin Grubu : Hamur isi / Firincilik ve pastacilik mamiilleri, hamur isleri, tatlilar
Cografi isaretin Tiirii : Mabhreg isareti

Tescil Ettiren . Cerkes Belediyesi

Tescil Ettirenin Adresi : Idris Mah. Hiikiimet Cad. No:60 Cerkes CANKIRI

Cografi Simir : Cankir ili Cerkes ilgesi

Kullanim Bicimi : Cerkes Badima Bikmesi ibaresi ve mahreg isareti amblemi, triiniin

kendlsl veya ambalaji {izerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya ambalaji
iizerinde kullanilamadiginda Cerkes Badima Biikmesi ibaresi ve mahrec
isareti amblemi isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Cerkes Badima Biikmesi, 6zel amacl bugday unu, su, tuz ve yas mayadan hazirlanan hamurun yuvarlak
olarak a¢ilmasiyla her bir katina; cografi sinirda “badima” olarak adlandirilan madimak (Polygonum cognatum
Maissn) otu, aycigek yagi, tereyagi, kuru sogan, karabiber, pul kirmizibiber ile kavrulduktan sonra iizerine siit ve
daha sonra yumurta eklenerek karistirilmasiyla hazirlanan i¢ harcin i¢ine koyularak elde edilen yarim ay seklinde
kapatilmasiyla tava veya sagta pisirilerek elde edilen hamur isidir.

Cografi sinirda badima otunun mayis-haziran aylarinda olgunlagmasi nedeniyle bdlge halki tarafindan
ilkbahar mevsiminde taze badima otu ile siklikla yapilan Cerkes Badima Biikmesi, temizlenip yikandiktan sonra
ince ince kesilip dondurularak muhafaza edilebilir ve kis mevsiminde de kullanilabilir.

Cografi sinirda uzun bir gegmise sahip olan Cerkes Badima Biikmesi, Cerkes il¢cesinin mutfak kiiltiiriinde
onemli bir yere sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile iin bagi bulunur.

Uretim Metodu:
10 kisilik Cerkes Badima Biikmesi i¢in hamurun bilesenleri ve i¢ harg bilesenleri agagida verilmistir.

Tablo 1. Cerkes Badima Biikmesi hamur bilesenleri ve miktarlari

Bilesen Miktar
Yas maya 42 g
Su 11
Tuz 509
Ozel amach bugday unu | 2,5 kg

Tablo 2. Cerkes Badima Biikmesi i¢ harg bilesenleri ve miktarlar1

Bilesen Miktar
Madimak otu (Badima) | 1Kkg
Aygicek yagi 100 ml
Tereyagi 30g

2 orta boy kuru sogan 260-300 g
Karabiber 29

Pul kirmizibiber 29

Siit 200 ml
Yumurta 2 adet
Tuz 10g

Cerkes Badima Biikmesinin yapiminda birinci agamasi i¢ harcin hazirlanmasi ile baslanir. Gida ile temasa
uygun derin bir bir tencere veya tavanin i¢ine aycigek yagi ve tereyagi koyulur. Yaglarin erimesi ile i¢ine gida ile
temasa uygun bigak ile kiyilmis soganlar ilave edilir ve soganlar pembelesinceye kadar yaklasik 5 dakika kavrulur.



Kavrulan soganlarin i¢ine istege bagl olarak taze ya da dondurulmus dogranmis badima ilave edilir. Badimanin dip
kisminin kesilip atilmasi, varsa sararan yapraklarin ayiklanmasi ve yapraklarin u¢ kisminda sararmis kisimlar
bulunuyor ise kesilip atilmasi gereklidir. Ardindan iki veya ii¢ kez yikanarak temizlenir ve 1-2 ¢cm uzunlugunda
dogranarak kullanima veya dondurulmaya hazir hale gelir. Bu karisimin i¢ine karabiber, pul kirmizibiber ilave edilir
ve bu sekilde yaklasik 2 dakika gida ile temasa uygun tahta kasik ile karistirilir. Daha sonra karigimin igine sira ile
stit, yumurta ve tuz ilave edilir ve yaklasik 5 dakika karigtirilarak pisirme islemi tamamlanir. Boylece Cerkes Badima
Biikmesinin i¢ harci hazir hale gelir.

Cerkes Badima Biikmesinin yapiminda ikincisi agama hamurun hazirlanmasidir. Gida ile temasa uygun derin
bir kabin i¢ine 1lik su, tuz, yas maya eklenir. Elle ufalanmis yas maya bilesenler ile karistirilir ve yaklasik 10 dakika
mayanin kabarmasi beklenir. Hazirlanan maya, derin bir kabin icine elenen una eklenir. Bu karisim igine yavas
yavas su ilave edilir. Orta yumusgaklikta ve elastik bir hamur elde edinceye kadar yaklasik 10 dakika yogrulur. Elde
edilen hamur oda sicakliginda iistii gida ile temasa uygun ortiiyle kapatilir ve yaklasik 15 dakika dinlenmeye
birakilir.

Cerkes Badima Biikmesinin yapiminda {igiincii asama hamurun yufka haline getirilmesidir. Dinlenen hamur
18-20 g agirliginda bezeler haline getirilir. Hazirlanan bezeler gida ile temasa uygun ortii ile ortiilmiis tepsiye dizilir.
Uzeri kapali bir sekilde oda sicakliginda 15 dakika dinlendirilen bezeler daha sonra sert bir zemin iizerine alinir ve
oklava ile tek tek agilir. Yuvarlak formda agilan bezeler yeterli incelikte yufka haline getirilir. Her bir yufkagap1
45-50 cm ve kalinlig1 yaklasik 0,5 cm’dir.

Cerkes Badima Biikmesinin yapiminda dordiincii asama acilan yufkalarin ic¢ine hazirlanan i¢ harcin
eklenmesidir. Yuvarlak formda acilan yufkanin yarisina gelecek sekilde 30-40 g i¢ harg eklenir ve yufkanin diger
kalan yarisi iizerine kapatilarak yarim ay sekli verilir. Daha sonra yufkanin kenarlari kapatilir. Bu igslem hazirlanan
tiim yufkalar i¢in ayn1 sekilde yapilir. Daha sonra dnceden 1sitilmis tava veya sagta 6n ve arka tarafi pembelesinceye
kadar pisirilir. Cerkes Badima Biikmesinin pisirme siiresi 3 -4 dakikadir. Istege bagli olarak biikkmenin iizeri tereyagi
ile yaglanabilir. Cerkes Badima Biikmesi, pisirildikten sonra 1 giin i¢inde tiikketilmelidir.

Cografi Simir Icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger Islemler:

Cerkes Badima Biikmesinin cografi sinirda uzun bir ge¢misi vardir. Cerkes Badima Biikmesinin mutfak
kiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile iin bagi bulunan Cerkes Badima Biikmesinin
iiretim agamalarimin tamami cografi sinirda gerceklesmelidir.

Denetleme:

Denetimler; Cerkes Belediyesinin koordinatorliigiinde; Cerkes Ilge Tarim ve Orman Miidiirliigiinden ve
Cerkes Belediyesinden konuda uzman en az 3 kisiden olusan denetim mercii tarafindan yapilir. Denetimler diizenli
olarak yilda bir defa, ayrica gerekli gériilmesi ve sikayet halinde ise her zaman gergeklestirilir.

Denetim mercii tarafindan; Cerkes Badima Biikmesi iiretiminde kullanilan bilegenlerin uygunlugu; tiretim
metoduna uygunluk ile Cerkes Badima Biikmesi ibaresinin ve mahreg isareti ambleminin kullaniminin uygunlugu
denetlenir.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluglardan veya bunlarda gérevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gergeklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri ytiriitiir.



