No: 328- Mahreg Isareti

URFA (SANLIURFA) SU KABAGI YEMEGI

Tescil Ettiren

SANLIURFA TICARET VE SANAYi ODASI

Bu cografi isaret, 6769 sayilli Sinai Milkiyet Kanunu
kapsaminda 16.08.2017 tarihinden itibaren korunmak uzere

21.02.2018 tarihinde tescil edilmistir.



Tescil No 1328

Tescil Tarihi :21.02.2018

Basvuru No : C2017/090

Basvuru Tarihi :16.08.2017

Cografi isaretin Ad1 : Urfa (Sanlurfa) Su Kabag1 Yemegi

Uriin / Uriin Grubu : Yemek / Yemekler ve ¢orbalar

Cografi Isaretin Tiirii : Mabhreg isareti

Tescil Ettiren : Sanlhwurfa Ticaret ve Sanayi Odasi

Tescil Ettirenin Adresi : Pasabagi Mah. Adalet Cad. No:9 Sanliurfa TURKIYE

Cografi Simir : Sanlurfa

Kullanim Bi¢imi : Satis1 yapilan restoran tabelalarinda ve/veya meniilerinde herkesin
gorebilecegi sekilde Urfa (Sanlurfa) Su Kabagi Yemegi ibaresi
kullanilmalidir.

Uriiniin Tanmim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Diinyada c¢ok 6zel bir yeri olan Tiirk mutfagi ve 6zelde Sanliurfa mutfagi, mutfak kiiltiiriiniin en énemli
temel taglarindandir. Sanlurfa mutfagini boylesine miistesna bir hale getiren sahip oldugu kiiltiirel ve tarihsel
birikimidir. Yemek kiiltiirli, bir kentin dogal kaynaklari, iklimi, aligkanliklar1 ve tarihi ge¢misiyle sekillenir.
Sanlrurfa gibi 12 bin yillik bir gegmise sahip olan kentin yemek kiiltiiriiniin zengin olmasi, bu uzun ge¢cmisle
alakalidir. Sanlurfa mutfaginin sekillenmesinde cografi sartlar ve tarihin rolii oldugu kadar, farkli etnik ve dinsel
dokularin da etkisi olmustur. Sanliurfa tarih boyunca farkli kiiltiirlerin harmam igindeki desen ve simgeleri
biinyesine katmay1 bilmis fakat yeme igme konusunda kendine has mutfagi olusturabilmis nadir kentlerdendir.
Yore ile dzdeslesen kiiltiirel bilgi birikimi ile giiniimiize ulasan bir {irlin olan Urfa (Sanliurfa) Su Kabagi
Yemegi; etli ve sebzeli olarak, su konulmadan sadece domatesin suyu ve yemege adini veren su kabagi ile
yapilan yo6resel bir yemektir.

Yapiminda kullanilan malzemeler;

Su kabagi; bilimsel adi1 Lagenaria siceraria olup o6zellikle Sanlurfa’da su kabagi genotiplerinin
olgunlasmamis meyveleri sebze olarak yetistirilmekte ve tiiketilmektedir.

Koruk suyu/nar suyu; iiriiniin lezzetini ayarlamak i¢in olgunlagmamis {iziimiin suyu veya nar suyu
kullanilir.

Et; Urfa yéresinde yetisen Ivesi irki koyunlardan elde edilen et kullamlir.
Uretim Metodu:

Malzemeler (8 kisilik):

3 kg su kabagi

Yarim kg parca orta yagh koyun eti (tercihen kemikli et)

4-5 adet ilikli kemik

1 su bardagi nohut (6nceden 1slatilmig)

Lezzetini ayarlamak i¢in 4 adet eksi narin suyu (ya da 1 su bardagi koruk suyu)
2 tath kas181 toz seker

3 kg domates

1 cay kasig1 tuz

1 yemek kasig1 domates salgas1

Hazirlanist:

Su kabag1 yikandiktan sonra sap1 kesilir, govdesi ikiye ve sonra dilimlere boliiniir, ¢ekirdekleri iyice
ayiklanip kabugun yesil kismi soyulur, kiip kiip dogranir.



Et kusbas1 dogranir. Lezzetini ayarlamak i¢in nar suyu kullanilacaksa, narlar tanelerine ayrilir, siizgegten
gecirilip suyu ¢ikarilir. (Koruk suyu i¢in de ayni iglem yapilir.)

Domatesler yikanir, siizgegte ezilip suyu kullanilmak iizere bir kaba alinir. (Yemege su yerine domates
suyu konulacaktir.)

Kugbast et, ilikli kemikler, nohut, domates suyu ve salga ilavesiyle tencerede pisirilir. Daha sonra
kaynayan yemegin igine su kabaklarini ve lezzetini ayarlamak i¢in nar suyu ya da koruk suyu, seker ve tuz
katilir. Kisik ateste pisirilir. Kabaklar yumusayarak pigsme kivamina gelince servis yapilir.

Sunumu:
Pilav/aya koftesi/iri yuvalak (yuvalah) esliginde taze isotla (biber) birlikte sunulur.
Cografi Simir icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger Islemler:

Yore ile 6zdeslesen, uzun yillardir bilinen ve yorenin kiiltirel birikimi ile giiniimiize ulagsan 6zel bir
{iriindiir ve iiretimi ustalik gerektirmektedir. Kullanilacak et, Urfa y&resinde yetisen Ivesi irki koyun eti
olmalidir.

Denetleme:

Urfa (Sanlurfa) Su Kabagi Yemegi’nin belirtilen kosullara uygunlugunun denetimi; Sanliurfa Ticaret ve
Sanayi Odasimin koordinatorliigiinde; Sanliurfa Belediyesi, Sanliurfa Lokantaci, Kofteci ve Tatlicilar Esnaf
Odas1, Sanlurfa Gida, Tarim ve Hayvancilik 11 Miidiirliigii ve Sanliurfa Ticaret ve Sanayi Odasindan alaninda
uzman / Uriin hakkinda bilgi sahibi birer kigi olmak {izere toplam dort kisiden olusan denetim merci tarafindan
periyodik olarak yapilacak olup ihtiyag halinde her zaman ve ayrica sikdyet {lizerine denetimler
gerceklestirilecektir.

Denetim merci, Urfa (Sanliurfa) Su Kabagi Yemegi adini kullanan firmalarin trettikleri iiriinii, yukarida
belirtilen malzemelerin igerigini, liretim metoduna uygun olarak hazirlanmasini, pigirilmesini ve sunumunun
tanima uygunlugunu denetler. Haksiz ve kurallara aykirt olarak cografi isaretin adini kullananlar hakkinda
gerekli kanuni yollara bagvurur.

Denetim merci, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluglardan veya bunlarda gérevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gergeklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Denetim merci
haklarin korunmasinda hukuki siirecleri ytiriitiir.



