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veya ambalaji iizerinde yer alir. Uriiniin kendisi veya ambalaj1 iizerinde
kullanilmadiginda, Van Gélii inci Kefali ibaresi ve mahreg isareti amblemi,
isletmede kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Van Kefali, Van Baligi, Van Kolyoz Baligi ve Van Ugan Balig1 gibi isimlerle de bilinen Van Gélii inci Kefali,
Cyprinidae (Sazangiller) familyasina mensup olan ve diinyada sadece Van Go6li havzasinda yasayan endemik bir
balik tiirtidiir.

Tirkiye’'nin dogusunda bulunan Van Go6li; Bitlis ve Van illeri arasinda soda ve tuz oraninin yiiksek
seviyelerde oldugu maksimum derinligi 451 m, vasati (ortalama) derinligi ise 171 metre olarak bilinen Tiirkiye’nin
en bilyiik goliidiir. Deniz seviyesinden 1651 metre yiikseklikte bulunan ve ayni zamanda diinyanin 4. biiyiik kapali
g0lii olan Van Go6lii havzasinda sert karasal iklim goriilmekle beraber ortalama sicakligi yil igerisinde 8-9 °C’dir.

Van Gélii Inci Kefali taksonomisi asagidaki gibidir.

Alem: Animale

Sube: Chordata

Sinif: Osteichthyes
Takim: Cypriniformes
Familya: Cyprinidae
Cins: Alburnus

Tiir: Alburnus tarichi

Van Goélii inci Kefalinin cografi sinirda uzun bir gegmisi vardir. Yakuti “Mu’cemul Buldan” isimli eserinde
Van Goli'nden “Tirriyh/Tariyh” adinda bir baligin avlandigini ve tuzlandiktan sonra komsu belde ve iilkelere
satildigini belirtmistir. 1890’11 yillarda Lynch adli gezgin Van Golii’'nde sadece bir tane balik tiirii bulundugunu,
ilkbahar mevsiminde {iremek i¢in nehirlerden yukartya dogru hareket ettiklerini ve baliklarin kurulan tuzaklara
yerlestirilen sepetlerle avlandigini bildirmistir. Mayewski adli Rus gezgin, 1900’1 yillarin baglarinda Van Golii’nde
kefal baligina benzeyen, bol miktarda avlanabilen bir tiir balik bulundugu, bu baliklarin mayis ayinda yumurta
dokmek iizere nehirlerin mansaplarinda toplandiklar: zaman avlandiklari, avlanan bol miktarda baligin bir kisminin
tuzlanarak Erzurum ve Bitlis vilayetlerine ve ayrica iran’a gdnderildigini belirtmistir. 19 yy. sanatgilarindan
Théophile Deyrolle tarafindan detayli bir graviir caligmasi (Sekil 1) yapilmis ve “Ablette” (Alburnus alburnus)
olarak adlandirilmustir.

Sekil 1. 1876 yilinda yaymlanan Le Tour du Monde isimli kitapta yer alan Van Gélii Inci Kefali graviirii.



Suyun akiginin tersine dogru ylizmesinden ve akarsu boyunca karsilastigi engelleri ugarak agmasindan dolay1
ucan balik olarak da adlandirilan Van Gélii Inci Kefali, fusiform viicut yapisina sahip olup viicudu ince, uzun, oval
yapida, yanlardan hafif basik, basi pulsuz, viicudu kiigiik pullarla kaply, sirt kismu gri yesilimsi, yan ve karmn kisimlari
giimiisi-beyaz renklidir. En fazla yedi yasma kadar yasayabildigi tespit edilen Van Gélii Inci Kefalinin viicudunun
¢ogu bolgesinin pullarla kapli olmasindan 6tiirii, anal ve ventral ylizgegleri arasindaki kismin pulsuz oldugu goriiliir.
Lakin juvenil (geng) fertlerinde renk koyu giimiistiir ve arka kisim da gri renktedir bunun yaninda genelde 10 cm’den
de kiiciik olan fertlerde ii¢ adet uzanmis koyu dar band1 bulunur. Van Gélii Inci Kefalinin pul formiilii 68 (12-16/6-
9) - 89, solungag¢ dikenleri 25-26’dir. Viicut uzunlugu bas uzunlugunun 4,6-5,4 kati, viicut yiiksekliginin 4,9-6,2
katidir. Omur sayis1 40-41 adettir. Total olarak bas uzunlugu boynun 1/6’s1 kadar olup viicutta sikloid pullar yer alir.
Ag1z pozisyonu terminal yapida olan Van Gélii inci Kefalinin burun delikleri de gozlerin 6niinde yer alir. Solungag
diken sayilar1 genelde 14-27 arasinda degismekle beraber pul sayilar1 da 60-90 arasindadir (Sekil 2). Ureme
mevsimleri disinda Van Goélii icerisinde yasamlarmi siirdiiren Van Gélii Inci Kefali géliin igerisinde genellikle
planktonik olarak beslenir.

Sodali, pH degeri yaklasik 9,7-9,9 ve tuzlulugu ise %0,22 seviyesinde olan Van Golii’nde yasayan Van Goli
Inci Kefali Van Golii’niin sodali ve tuzlu suyu iireyebilmelerine imkan vermediginden nesillerinin devamu igin nisan
ve temmuz aylar1 arasinda Van Gélii havzasina dokiilen tatl sulara dogru yol alirlar. Ug yasindan itibaren 12,5-13
cm boya ulasan Van Gélii Inci Kefalleri iireme olgunluguna erisir ve iiremek icin sularin 1snmaya basladig1 nisan
aymnm ortalarindan itibaren, gole dokiilen akarsularin mansap kisimlarinda toplanmaya baslarlar. Ureme
olgunluguna erigmeyen yavrular ergin balik siiriileri ile ¢ok karigmazlar. Bir iki haftalik bekleme siiresinden sonra,
may1s ayindan itibaren siiriiler halinde golden akarsulara girmeye baslarlar. Bu siirecte dogal set ve benzeri engelleri
sigrayarak agarlar ve bu durum haziran sonuna kadar devam eder. Yillardir siiregelen bu go¢ haziran ayinda “Ucgan
Balik Festivali” olarak Van ili Ercis ilgesi Delicay Suyu’nda kutlanir. Ureme déneminde Van Gélii Inci Kefalinin
erkek bireylerinin 6zellikle bas bolgelerinde tireme tiiberkiilii denilen sivilce benzeri ¢ikintilar gériillmeye baslar. Bu
olusumlar sayesinde, ¢iplak gozle ya da bas bolgelerine dokunularak baliklarin cinsiyetleri belirlenebilir. Yosun ve
bitkilere, sert kaya ve zeminlere yapisan yaklasik 8500-9000 adet ana¢ yumurta birakan Van Gélii Inci Kefalleri
yumurtadan ¢iktiklarinda karin kisimlarinda sari-turuncu renkte besin kesesi denilen bir yapi bulunur ve dis
beslenmeye geginceye kadar bu keseden beslenirler. Besin kesesi, 15-20 °C su sicakliginda 3-5 giinde ¢ekilir ve dig
beslenme baslar. Genglik doneminde biiylime ¢ok hizlidir. Ciinkii yavrular aldiklar1 besinlerin biiyiik ¢ogunlugunu
biliylimeye ayirirlar. Erkek ve disi bireyler ve ¢ikan larvalar geri doniis yolunda tipk1 iireme mevsimi baginda tatl
suya girmelerinde oldugu gibi bir siire bekleyerek viicutlarini tatli-tuzlu su gecislerine adapte etmeye ¢alisirlar. Bu
gecis baliklarda ozmotik stres olusturur. Van Gélii Inci Kefali 550 mOsm/kg degeri ile diinya genelinde bugiine
kadar tespit edilmis, osmolaritesi en yiiksek balik tiiriidiir. Van Golii Inci Kefalinin iiremesi i¢in beslendikleri
akarsular; Karasu, Bendimahi, Deligay, Zilan, Uludere, Karmug, Sapur, Glizelkonak, Gevas ve Engil’dir.

Sekil 2. Van Golii Inci Kefali genel goriiniisii

Van Gélii Inci Kefaline ait gesitli kimyasal dzellikler asagida yer almaktadir.

Tablo 1. Van Gélii Inci Kefali balik etlerinde yag asidi (mg/100 g) degerleri

Yag asitleri En az En fazla
16:0 28,02 84,35
16:1 (-7) 5,30 26,66

18:0 103,11 249,84
18:1 (n-9) 103,37 48,86




18:2 (n-6) 46,73 152,54
18:3 (n-3) 7,43 38,91
20:1 (n-9) 4,53 58,95
20:5 (n-3) 6,25 42,84
22:1 (n-1) 11,56 80,50
22:6 (n-3) 36,65 83,01

Tablo 2. Van Gélii Inci Kefali balik etlerinde yag asitlerinin (%) degeri

Yag asitleri En az En fazla
16:0 5,69 13,03
16:1 (-7) 1,59 4,96
18:0 27,95 38,52
18:1 (n-9) 1,80 9,74
18:2 (n-6) 9,02 24,61
18:3 (n-3) 1,25 7,09
20:1 (n-9) 1,24 7,31
20:5 (n-3) 1,01 7,77
22:1 (n-1) 2,83 16,50
22:6 (n-3) 5,74 18,03
Tablo 3. Van Gélii Inci Kefalinin kimyasal bilesimi (%)
Kuru Madde Su Yag Protein Kl PH
En Diisiik 25,37 72,40 1,00 16,70 1,35 6,39
En Yiiksek 27,60 74,63 3,00 20,50 2,18 6,60
Tablo 4. Van Gélii Inci Kefalinin mineral madde icerikleri (mg/100 g)
Mn Cu Zn Fe Mg Ca K
En Diislik 0,020 0,452 0,805 0,170 5,144 46,32 247,44
En Yiksek 0,692 2,089 2,202 6,019 7,834 104,61 327,68
Uretim Metodu:

Van Gélii'niin son derece tuzlu ve sodali suyunda yetisen Van Golii inci Kefali, s6z konusu tiiriin bolge
balikgilar1 tarafindan avlanmasi ile elde edilir. Uzatma aglar1 disindaki diger av araglari ile avciligr yasaktir.

Van Gélii inci Kefali Avciligi: Ulkemizde su iiriinleri aveiligi 1380 sayili Su Uriinleri Kanunu ve bu kanun
kapsaminda hazirlanan Su Uriinleri Y&netmeligi ile Ticari ve Amatér Amaglh Su Uriinleri Aveiliginin Diizenlenmesi
Hakkinda Tebligler kapsaminda gerceklestirilir. T.C. Tarim ve Orman Bakanliginca dort yillik donemler halinde,
“Ticari ve Amatér Amagli Su Uriinleri Avciligini Diizenleyen Teblig”ler hazirlanmakta ve Resmi Gazete'de
yayimlanarak yiiriirliige konulur. Bu tebligler ile su {iriinleri avciligina tiir, boy, zaman, yer ve av aracit bakimimdan
yasak, sinirlama ve sorumluluklar getirilir. Van Golii Inci Kefali avciligi bu tebliglerde yer alan diizenlemelere
uygun olarak yapilabilir. Bununla birlikte giincel mevzuata gore Van Golii inci Kefali aveihiginda asagidaki
yontemler kullanilir:

Uzatma Aglartyla Avcilik Yontemi: Akarsularda yumurtadan ¢ikan kiiciik baliklar temmuz sonuna kadar
gble donmiis olurlar ve yaz aylarini1 goliin s1§ kisimlarinda yetigkin siiriilerden ayri1 gegirirler. Bu mevsimde kiyilarda
bant seklinde uzun kiigiik balik siiriileri gozlenebilir. Sonbaharda sularin sogumasiyla birlikte geng baliklar géliin
daha derin kisimlarina gekilir. Ureme boyuna erismis yetiskin Van Golii Inci Kefalleri ise temmuz aymnin sonu
itibariyle c¢iktiklar1 tireme gociinii tamamlar ve gole donerler. Yine kiyiya yakin bolgelerde yaz aylarini gegiren
eriskin balik siiriileri, yaz aylarinda Van Goélii'nde olusan sicaklik tabakalagmasinin baligin derine inmesine engel
olmasindan dolay1 giindiizleri yaklasik 20 m derinlikte siiriiler halinde gegirirler. Giinesin batistyla birlikte siirii
formasyonlar1 bozulur ve su igerisindeki plankton denen kiiclik hayvansal organizmalarla beslenmek i¢in su
yiizeyine yaklasirlar. Bu mevsimlerde Van Golii Inci Kefali aveiligi uzatma aglarinin su yiizeyine yakin bir derinlikte



askida duracak sekilde konumlandirilmastyla yapilir. Kasim-aralik aylarina gelindiginde konveksiyonel karigimlar
neticesinde goldeki sicaklik tabakalagmasinin ortadan kalkmasiyla baligin 6niindeki engel de kalkar ve balik golde
80-100 m derinlige kadar inebilir. Kis mevsimini kapsayan bu dénemde ise Van Golii Inci Kefali aveiligi uzatma
aglarinin gol zeminine konumlandirilmasiyla yapilir. Van Gélii inci Kefali aveiliginda iilkemiz diger i¢ sularina gore
daha modern av araglar1 ve ekipmanlar kullanilir. 12-15 metreye varan tekne boylari, teknelerdeki irgat ve balik
bulucu sistemler bunlardan bazilaridir. Teknelerde 5 kisiye kadar ¢ikabilen tayfa sayisiyla giinliik 8 bin metreye
kadar uzatma ag1 serilip toplanabilir. Avcilik, aglarin 6gleden sonra gole serilip, ertesi giin toplanmasi seklinde
“donege birakma” denen yontemle yapilir. Gilincel mevzuat geregi, Van Goli havzasinda ve bulundugu tiim i¢
sularimizda 15 Nisan - 15 Temmuz tarihleri arasinda Van Gélii Inci Kefali aveiligi yasaktir. Ayrica, Van Golii Inci
Kefali aveiliginda ag g6z agikligi 40 mm’den kiiclik uzatma aglari kullanilamaz.

Avlanan Van Goélii Inci Kefali taze olarak satisa sunulur. Az kilgikli olan Van Golii Inci Kefali yore halki
tarafindan genellikle tandirda kurutulmus olarak veya taze olarak yagda pisirilerek tiiketilir.

Cografi Simir ig:erisinde Gergeklesmesi Gereken Uretim, igleme ve Diger islemler:

Van Gélii Inci Kefali cografi simirda uzun bir gegmise sahiptir. Cografi sinirin denizcilik ve mutfak kiiltiirii
ile ekonomisinde énemli bir yere sahiptir. Bu sebeplerle cografi smir ile iin bagi bulunan Van Gélii Inci Kefalinin
yalnizca Van Golii Havzasinda yetigsmesi ve avlanmasi gerekmektedir.

Denetleme:

Denetimler; Van il Tarim ve Orman Miidiirliigii koordinatérliigiinde; Van il Tarim ve Orman Miidiirliigi,
Dogu Anadolu Kalkinma Ajansi ve Van Esnaf ve Sanatkarlar Odasi tarafindan {iriin konusunda uzman birer kisinin
katilimiyla 3 kisiden olusan denetim mercii tarafindan yapilir. Denetimler diizenli olarak ocak-ekim aylar arasinda
yilda bir defa, ayrica gerek goriilmesi veya sikayet halinde ise her zaman gergeklestirilir.

Denetime esas kriterler agagidaki gibidir.

—  Uriiniin fiziksel dzellikleriyle birlikte gerekli goriildiigii durumlarda kimyasal dzelliklerinin uygunlugu.

—  Uriiniin 6zellikle avlanma boyutunun yani sira avlanma metodunun uygunlugu (1380 sayil1 Su Uriinleri
Kanunu kapsaminda yetkilendirilmis kisi ve kurumlar tarafindan yapilabilir).

— Van Gélii Inci Kefali ibaresinin ve mahreg isareti ambleminin kullanimmin uygunlugu.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluglardan veya bunlarda gorevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiirtitiir.



