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: C2006/010

: 25/07/2009

: Mahreg Isareti

: EDiRT\!E ESNAF VE SANATKARLARI ODALARI
BIRLIGI

: Dilaverbey Mah. Cumhuriyet Cad. No:14 Kat:2
22100 Edirne

: Tava Cigeri

: Edirne Tava Cigeri

: Markalama

:Edirne Yoresi (Edirne-Kirklareli-Tekirdag il Sinirlarn)

Belirtilen 6zelliklere bagh kalinmak kaydiyla diger

yorelerde tiretilebilir.

Teknik 6zellikleri ve denetim bigimi ekte verilen cografi isaret; 25.07.2009 tarih ve
27299 sayili Resmi Gazetede ilan edilmistir. 555 sayili Cograﬁ Isaretlerm Korunmasi
Hakkindaki Kanun Hiikmiinde Kararname’nin 12 nci magdesi gereg@ince 18.05.2006

tarihinden gegerli olmak tizere tescil edilmistir.
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Tescil No 1128
Cografi Isaret : Edirne Tava Cigen

Uriiniin Tanimi : Edirne Tava Cigeri, yorede yetistiritmis “dana™ cinsi biiytikbag hayvanlardan elde
edilen karaciger. yine yoreye ait bugday unu ile aygicek vyagi kullamlarak tiretilen. malzeme segimi.
hazirlanis, pisirilis ve servisi ustalik gerektiren yoresel bir yemek olup, servisinde ise yine Edirne mahsuli.
dogal yoldan 6zel kurutulmus kizartilmis kirmizi biber kullaniimaktadir.

Uretim Metodu : Cigerin Hazirlanisi ; Edirne Yoresinde yetistirilmis en az | yasindaki danadan
elde edilen karaciger, kesim ve dograma sirasinda dikkatlice en ince kivamda zar, sinir ve damarlardan
ayiklanarak yaprak seklinde dogranmakta ve kandan arindirilmaktadir.

Edirne Tava Cigerinin hazirlamisinda, 6ncelikle dana karacigerinin zar1 diiz bir isleme tahtas: {izerinde
alinmakta, 6-7 cm’lik esit pargalara boliinmektedir. Daha sonra dograma islemine gegilerek, dikey ve yatay
olarak yaprak seklinde pargalara ayrilmaktadir. Bu kesim esnasinda ciger i¢cinde bulunan kalmn kan
damarlar, kilcal damarlar ayiklanmaktadir. Hazirlanis esnasinda ciger ¢ok ince, bir bigak sirtt kalmliginda,
kesilmelidir.

Pargalara ayrilan ciger, kevgir(siizgeg) kullanilarak ve su yardimiyla mevcut kandan temizlenmektedir. Bu
islemden sonra ve yeniden kan olusmamast i¢in, 4-5 kg. cigere 100-150 gr. orantisiyla tuz serpilir ve 1yice
karigtirilir. Siizge¢ icinde ve bir kapla beraber buzdolabinda ortalama 18-19 derecede beklemeye alinir. Bu
islemin amaci cigerin iginde kalan kanmn iyice temizlenmesidir. Bu islemin dogru yapilmasi, tava cigerin
lezzeti i¢in ¢ok onemlidir. Eger ciger siizgeste sulu kalirsa daha sonraki unlama isleminde fazla miktarda
un tutar, fazla un tutmasi ise “capak’ ad1 verilen un kiimelerinin olusmasina ve tava cigerinin istenilen tatta
olmamasina neden olur.

Pisirilmesi : Edirne Tava Cigeri, adindan da anlagilacag: iizere tavada pisirilmektedir fakat tavasi
aliiminyumdan ve 6zeldir. Tavanin 6zelligi, yagin ¢ok hizli kizabilmesi i¢in yaklasik 1 mm gibi bir
incelikte olmasidir. Tavaya 1 It sivi ve bolgede yetisen aygiceginden iiretilmis aygigek yagi konulmaktadir.
Bu yag 115-120 °C’ gibi yiiksek ateste isitilmaktadir. Hizli ve cigerin yagi emmeyecegi bir kizartma
gergeklesmelidir. Bolgede 1sitma islemi igin genellikle sag ayakli ocaklar kullanilmaktadir. Isitma islemi
esnasinda; dinlendirilen cigerimiz tepsi seklinde olan unlugumuzun iginde Edirne y&resinin bugdayindan
iiretilmis olan un ile iyice harmanlanmaktadir. Unun cigerin her tarafini kaplamasina dikkat edilmelidir.
Pigsirmeye baslamadan 6nce yagin kizgimligin1 anlamak i¢in, yagin i¢ine 1 parga ciger atilmaktadir. Ciger
yagin iizerine ¢ikip hareketli halde kizarirsa yag, Edirne Tava Cigerinin pisirilmesi i¢in uygun sicakliga
gelmis demektir.

1 porsiyon ciger 120 gr’ dan az olamaz. 120 gr. ciger serpilerek tavaya atilir ve bu | porsiyon cigerin
pismesi yaklagik olarak 2 dakika stirmektedir. Pisme gergeklestiginde, tavadan yag: siiziilerek ¢ikarilarak
porselen tabaga alinmaktadir.

Pisirme islemlerinde diger bir 6nemli husus, tava cigerin lezzeti ve tazeligi i¢in dinlendirilmis kizartma
yagi kullanilmasidir. Kizartma yagi 5-6 pisirme isleminden dinlendirilerek siiziilmektedir. Yagn
dinlendirilmesi sirasinda pigirme igslemine devam edilecekse, yedekte tutulan yag kullanilmalidir.

Servis : Serviste en 6nemli garnitiir Edirne/Karaaga¢ mahsulii kurutulmus kirmizi biberlerdir.
Yerel ismi “Karaac1” olan bu biberler oldukga acidirlar. Bolgedeki bahgelerde mevsiminde yetismis ve sera
mahsulii olmayan sivri kirmizi biberler, saplarindan ipe asilarak dogal yoldan kurutulmakta, kizgin yagda
pisirilmektedir. Bu biberlerin yaninda yogurt, ayran ve cacik ile servis yapilmaktadir.

Uriiniin Ayirt Edici Ozellikleri : Edirne yoresi, Tiirkiye’nin Kuzey Batisinda ve Marmara
Boélgesinin Trakya Béliimiinde yer almaktadir. Tarihi Bagkentimiz Edirne Yoresi, Edirne, Kirklareli ve
Tekirdag illerini ve tiim ilgelerini kapsamakta olup; iklim, dogal bitki ortiisii, tarimsal iiretim, sosyal ve
kiiltiirel yapisi ile diger yorelerimizden ayrilmaktadir. Tarimsal iiretimi yaygin ve ¢esitlidir. Dogu Avrupa,
Karadeniz, Ege Denizi ve Marmara Denizinin iklim etkilerine agik yapisi ve zengin florast yorenin
hayvanciligini da dogrudan etkilemektedir. Dogal yapidaki bu farklilik, yorenin tarimsal veya hayvansal
iiretimlerden elde edilen uriinlere 6zgiinliik kazandirmaktadir.

Edirne Tava Cigeri; malzemesi, hazirlanig usul ve ustaligi, servisi ile Edirne yoresine dzgiidiir. Tava Cigeri
bolgede “yaprak cigeri” olarak da anilmaktadir. Edirne Tava Cigerini, diger tava cigerlerinden ayiran en
onemli 6zellik, s6z konusu tava cigerinin iiretiminde ve servisinde kullanilan malzemelerin, kendisine 6zgi
cografi 6zelliklere sahip olan Edirne Yoresi ovalarinin iiriinlerinden elde edilmesidir. Edirne Tava Cigeri
lezzetini Edirne yoresinin zengin florasindan aliyor diyebiliriz.

Edirne Tava Cigeri, yorede yetistirilmis “dana” cinsi biiyiikbas hayvanlardan elde edilen karaciger
kullanilarak iiretilmektedir. Edirne Tava Cigerinin iiretiminde, diger 6nemli faktér ustaliktir. Dana
karacigeri pistiginde kararmamaktadir fakat yapisi itibariyle ince zar, bol sinir ve damarlara sahiptir. Bu
nedenle malzeme segimi, hazirlanisi, pisirilisi ve servisi ustalik gerektirmektedir. Pisirme esnasinda ise
yine yoreye ait bugday unu ile aygigek yagi, servisinde ise Edirne/Karaaga¢ mahsulii, dogal yoldan 6zel
kurutulmus kizartdmis kirmizi biber (yerel adi Karaci) kullaniimaktadir.



Tescil No 1128
Cografi Isaret : Edirne Tava Cigeri

Denetleme : EDESOB, Edirne Esnaf ve Sanatkarlarinin kamu kurumu niteligindeki mesleki
kurulusudur. 507 sayih Esnaf ve Sanatkarlar Kanunu’na gére kurulan derneklerin aralarinda birlik ve
dayanisma kurulmasi, gelismelerinin saglanmas: amaciyla 1955 yilinda “Edirne Esnaf ve Sanatkarlar
Dernekleri Birligi” (EDESOB) kurulmus olup, Tiirkiye Esnaf ve Sanatkarlar Konfederasyonu’na (TESK)
baghdir. “Tarafsiz ve objektif olmak” kamu kurumu niteligindeki mesleki kuruluslarin temel
ozelliklerindendir.

EDESOB, “Edirne Tava Cigeri” nin mahrecine uygun teknik 6zelliklerde iiretimini saglayarak korunmas:
amaciyla cografi isaret tescil bagvurusunda bulunmustur. Cografi isaret bagvurusunun sahibi EDESOB’un
kurumsal varligi, yapist ve amaci dikkate alindiginda tamamen tarafsiz ve objektif 6zelliklerde denetim
mekanizmasi kurabilecedi agikca bellidir.

Edirne Tava Cigeri cografi isaretinin, 555 sayili Kanun Hiikkmiinde Kararname’nin 20. maddesi geregince;
bagkalarinin ayni iiriinii {iretimlerinin belirlenen teknik 6zellikiere uygunlugunun kontrolleri; Edirne Esnaf
ve Sanatkarlar1 Odalan Birligi (EDESOB) Koordinatorliigiinde gergeklestirilecektir.

Kontroller igin en az 3 kisilik komisyon 6ngdriilmiistiir. Bunlar :

- Enaz 1 kisi EDESOB temsilcisi
- Enaz 1 kisi konunun uzman: miithendis (gida miihendisi, ziraat miithendisi gibi)
- Enaz 1 kisi konunun uzmani usta

Komisyonlar denetimlerini 3 ayda bir periyodik olarak, ihtiyag duyuldugunda veya sikayet halinde her
zaman yapacaklardir.

Edirne Tava Cigeri cografi isaretini kullanacaklarin, bu isteklerini EDESOB’ a bildirerek izin almalar
gerekmektedir.

“Edirne Tava Cigeri” nin denetimlere iligkin EDESOB’ un taahhiitnamesi ekte sunulmustur.

3. Denetimlerde Gorev alacak Kisiler

Edirne Tava Cigeri cografi isaretinin, 555 sayili Kanun Hiikmiinde Kararname’nin 20. maddesi
geregince; baskalarinin ayni iiriinii tiretimlerinin belirlenen teknik 6zelliklere uygunlugunun kontrollerini
gergeklestirecek komisyonda yer alacak gorevliler giiniin sartlarina gore yetkin Kkisiler arasindan
secilecektir



