No: 1444 - Mahreg isareti

ZONGULDAK ZILBIT YEMEGI

Tescil Ettiren

ZONGULDAK TiCARET VE SANAYI ODASI

Bu cografi isaret, 6769 sayili Sinai Milkiyet Kanunu kapsaminda
14.11.2022 tarihinden itibaren korunmak Ulzere 07.08.2023 tarihinde
tescil edilmistir.



Tescil No 1 1444

Tescil Tarihi : 07.08.2023

Basvuru No 1 C2022/000391

Bagvuru Tarihi 1 14.11.2022

Cografi isaretin Ad1 : Zonguldak Zilbit Yemegi

Uriin / Uriin Grubu : Yemek / Yemekler ve corbalar

Cografi isaretin Tiirii : Mabhreg isareti

Tescil Ettiren : Zonguldak Ticaret ve Sanayi Odasi

Tescil Ettirenin Adresi : Yayla Mah. Baglik Cad. No: 5 Merkez ZONGULDAK

Cografi Sinir : Zonguldak ili

Kullanim Bi¢imi i Zonguldak Zilbit Yemegi ibaresi ve mahreg isareti amblemi iriiniin

ambalajl iizerinde yer alir. Uriiniin ambalaj1 iizerinde kullanilamadiginda,
Zonguldak Zilbit Yemegi ibaresi ve mahre¢ igareti amblemi, isletmede
kolayca goriilecek sekilde bulundurulur.

Uriiniin Tanim ve Ayirt Edici Ozellikleri:

Zonguldak Zilbit Yemegi; Trachystemon orientalis tiirii bitki, yagsiz dana kiyma, kuru sogan, aycigek yagi,
zeytinyagi, cografi isaret olarak 135 sayi ile tescilli TaskOprii Sarimsagi, yumurta, karabiber, pul kirmizibiber, kekik
ve tuz kullanilarak Zonguldak ilinde {iretilen yemektir. Dana kiyma yerine, tereyaginda hafifce pisirilmis pastirma
da kullanilabilir. Servisi sicak olarak ve iizerine pul kirmizibiber serpildikten sonra yapilir.

Trachystemon orientalis tiirii bitki, cografi simirda “zilbit otu” olarak adlandirilir. Zilbit otu hodan, odan,
1spit, zirbit, zilbirik, kaldirik, kaldirik, kalindirek, burgi, mancar, zembil ¢igegi ve sigirdili’ gibi isimler de bilinir.
Zonguldak Zilbit Yemeginin iiretiminde, zilbit bitkisinin sadece yaprak ve cicekleri kullanilir.

Zilbit otu nisan-mayis aylarinda yetisir. Zonguldak Zilbit Yemeginin iiretiminde taze olarak kullanimin
disinda dondurularak veya salamura yapilarak muhafaza edilmis hali de kullanilabilir.

Zonguldak Zilbit Yemeginin gecmisi eskiye dayanir. Zonguldak ilinin mutfak kiiltiiriinde dnemli bir yere
sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile iin bagi bulunur.

Uretim Metodu:
Zonguldak Zilbit Yemeginin iiretiminde kullanilan zilbit otu, tercihen cografi sinirdan temin edilir.

6 kisilik Zonguldak Zilbit Yemegi tiretmek i¢in gerekli olan bilesenler ile liretim asamalarina agagida yer
verilmektedir.

Miktar Bilesen

1 kg Zilbit otu

400-450 g 3 iri kuru sogan

200 g Yagsiz dana kiyma

6-99 3 dis Taskoprii Sarimsagi
59 Karabiber

5¢ Kirmizibiber

5¢g Kekik

2 tane (istege bagl olarak sayisi artirilabilir) Yumurta

30-40¢g Tuz
15-20 mi Aygicek yagi
15-20 mi Zeytinyag1

50 g (istege bagli) Pastirma



10-13 g (istege bagl) Tereyagt

Zilbit otunun kokleri hari¢ olmak {izere sadece yapraklari ve ¢igekleri toplanir, ayiklanir ve birkag kez
yikanarak temizlenir. Istege bagl olarak 100 ml {iziim sirkeli veya elma sirkeli suda 10 dakika bekletilip 2 kez daha
yikanarak temizlenir. 2-4 cm uzunlugunda dogranir ve 30-40 g tuz ilave edilip 10-15 dakika suda kaynatildiktan
sonra suyu sikilarak yemegin yapiminda kullanilir. Bu asamada dondurularak veya salamura yapilarak daha sonra
kullanilmak {izere muhafaza edilir.

Bir tencereye aycicek yagi, zeytinyagi, kiigiik pargalar halinde dogranmis sogan ve ince dogranmis Taskoprii
Sarimsag1 koyulup karistirilarak kavurmaya baglanir. 2-3 dakika sonra dnce yagsiz kiyma daha sonra karabiber, pul
kirmizibiber ve kekik karigimi ir ve karistirilarak 5-6 dakika kavrulur. Zilbit otu eklenip 10-15 dakika pisirilir.
Yemek, ¢cok kat1 olmayan orta kivam alinca tuz ve yumurtalar yemegin iizerine kirilir ve karistirtlarak pisirilir.

Yemegin yapiminda kiyma yerine pastirma kullanilacak ise kii¢iik pargalar seklinde dilimlenen pastirma bir
tencerede tereyagi ile 2 dakika pisirilerek ilave edilir.

Zonguldak Zilbit Yemeginin servisi, sicak olarak ve iizerine pul kirmizibiber serpildikten sonra yapilir.
Cografi Simir icerisinde Gerceklesmesi Gereken Uretim, isleme ve Diger Islemler:

Zonguldak Zilbit Yemeginin ge¢cmisi eskiye dayanir. Zonguldak ilinin mutfak kiiltiiriinde 6nemli bir yere
sahiptir. Bu sebeplerle cografi sinir ile {in bagi bulunan Zonguldak Zilbit Yemeginin tiim {iretim asamalari, belirtilen
cografi sinirda ger¢eklesmelidir.

Denetleme:

Denetimler, Zonguldak Ticaret ve Sanayi Odas1 koordinatorliigiinde, Zonguldak Ticaret ve Sanayi Odast,
Zonguldak i1 Tarim ve Orman Miidiirliigii ve Zonguldak Kahveciler ve Lokantacilar Esnaf Odasi’ndan konuda
uzman birer kisinin katilimiyla en az 3 kisiden olusan denetim mercii tarafindan yapilir. Denetimler diizenli olarak
yilda bir defa, gerekli goriilen hallerde ve sikayet iizerine ise her zaman gergeklestirilir.

Denetim mercii; 6zellikle Tagkdprii Sarimsagi olmak {izere iiretimde kullanilan bilesenlerin uygunlugunu;
tiretim metoduna uygunlugu ve Zonguldak Zilbit Yemegi ibaresi ile mahreg¢ isareti ambleminin kullaniminin
uygunlugunu denetler.

Denetim mercii, kamu kuruluslarindan veya 6zel kuruluglardan veya bunlarda gorevli uzman gergek veya
tiizel kisilerden denetimin gerceklestirilmesi sirasinda faydalanabilir veya hizmet satin alabilir. Tescil ettiren,
haklarin korunmasinda hukuki siiregleri yiiriitiir.



